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Hepiinyn. H épevva mov moapovoialetor allohoyel KvnTiKES, AVTIANTTIKEG,
VONTIKEG Kol YOYOYAMGGOAOYIKES diepyacicc podntdv! dnuotikov mov eortodv
N &ovv mpotabel va @ortioovv oe tunuo éviaéng pe 1o Anva Teot.
Emiléybnke 1o cuykekpuévo teot, yoti Oempninke OTL EAEYYEL TIC IKOVOTNTES
OV €lvol OmOPOITNTEC Yoo TIC MOONCLOKEG OMOUTACEL, TOL OYOAEIOL Kot
evtomilel T1Ig EMAEUNOTIKEG TTEPLOYEC. KOOGS TG epyaciog frav va dobel o
0pBoAOYIKA OpPYOVOUEVT KOl GUOTNUOTIKY] TEPLYPAPT] TOL EMUTESOL KOl TOV
PLOUOY AVATTVENG TV PHABNTOV GE KPIGIUOVS Yo TN GYOAIKN HaOnon Toueic
avantoéng. EmmAéov, and ta eetactikd omoteléopato vo avaderybel éva
OVOAVTIKO — Ol0yVOGOTIKO TPOQIA TV Toudidv, TO 0Toio va delyvel mEPLOYES
avamTuENG mov givol EAAEIUUOTIKEG KOL 7OV, EVOEYOUEVMG, UTOPOLV V.
gvoyomomBobv vyl TIG TAPOVCEG 1 WHEALOVTIKEG OLOKOAES paOnong wot
TPOGOPLOYNG TOV TAOLMV 6T0 GY0AEl0. ['a T0 KOO aVTd YopnyRONKOY OAEG
ol KAipokeg Tov AOnva tect oe 33 pobNTEG OMUOTIKOV TPDOTNG, OEVLTEPAC,
TpitC, TETAPTNG, MEUTTNG Ko €KTNG TAENG. Ta amoteléopoto KATOdEIKVOOUY
OTL Ol TePLOYES avamtuéng mov eivorl EAAEUPATIKEG OTOVG MHoONTEG 7OV
GUUUETEIYOV OTNV €pevva 0EV  OPOPOVV TIC VONTIKEG TOVLG OlEPYUCIES.
[MopampnOnkav eAdeippoto Kupliwg G OVTIMNATIKES, YUYO-YAMGGIKES KOl
KvnTikég dtepyacies. Me Bdon avtd ta evpUOTE ) EPYACIN TPAYUATEDVETOL TO

eminedo kot to pvOUd avamrTuéng oe kAbe TouEd, T XOPOKTNPLOTIKE TTOV



OVOOEIKVOOVTOL KOl TO HoONoloKd TPOoeiA Tov SHOPPOVETOL Omd OVTH TNV
a&lohdynon, kabdg Kot TIG EKTOOEVTIKES TOVG TPOEKTAGELC.
AEEEIG-KAELOLA: €101KEG EKTOOEVTIKEG AVAYKES, Lo GLaKES tKavOTNTES, AONVA

Teot, eninedo Kot puOUOS avaATTLENG

Abstract. The research presented assesses the kinetic, perceptual, cognitive,
and psycho-linguistic processes of elementary school pupils, who studying or
they suggested attending an integration course with the Athena Test. We chose
this test because it was considered, to test the necessary abilities for the school's
learning requirements, and identify deficit areas. The purpose of this work was
to provide a rationally organized and systematic description of the level and
rate of pupil’s development in critical developmental areas for school learning.
Also, test results show an analytical - diagnostic profile of children, showing
developmental areas that are deficient. These areas may be liable for the present
or future learning and adaptation difficulties of children. For this purpose, all
Athena test scales administered to 33 pupils, first, second, third, fourth, fifth,
and sixth grade. The results show that developmental areas that are deficient in
the pupils involved in the research do not relate to their mental processes. The
deficits were observed in perceptual, psycho-linguistic, and kinetic processes
mainly. Based on these findings, the work deals with the level and pace of
development in each area, the characteristics that emerge, the learning profile
formed by this assessment, and their educational implications.

Keywords: special educational needs, learning abilities, Athena Test, level and

rate of development



Ewayoym

Yoppove pe TG oAAayég mov @épvel o vopog N.4547/2018, m apyikn
a&loAoynon kol aviyvevon yia v Vmapén mboavov TEPLOY®Y aVATTUENG OV Eival
EALELLLOTIKEG KO TOV, EVOEYOUEVMG, UTOPOVV VL EVOYOTOBOUV Yl TIG TOPOVCES N
HEALOVTIKEG OLOKOAMES LABNONG KOl TPOGOPLUOYNG TV TodODV amoterel vBHVN TV
oxoAeiov. Ot exmardevtikol cvvepyaldpevol petad tovg Kot pe TG «Emtpoméc
Atemomuovikne  Exmowdevtikng  A&ohdynong kot Ymoompiéne» (EAEAY)
KOAOOVTOL VO KAVOUV o Tp®dTn aloAdynon kot Oepamevtikn mopéuPacr oTovg
pantég mov epgaviCouv padnolokés ovokorieg (N.4547, 2018). H orhayn
dwdkaciog yio v mapamouny] podntov mpog agoloynon (N.4547, 2018) eépvet
0TO QMG TNV AVAYKN LG GOOTNAS apyIkng aSloAdynong tov padnti mov Oa yivel 6to
oyoleio elte amd TOVG ekmAdELTIKOVG eite amd to wéAn g EAEAY, pe otdyo tov
OYEOICUO  €VOG  €VOEDELYUEVOL  PBpayLypOVIoOv  TPOYPAUUOTOS — TapEUPOoNC
(ITapackevdmovrog & IMapackevomoviov, 2011).

O evtomopdg HOONCLOK®OV OVCKOM®MY OMOTEAEL TO TPAOTO OTAOIO TNG
a&loAdynong, Kot cuvNOOS TPOKVTTEL PHEGO AO TN GUYKPLON TOL MO0V UE TOVG
cvvounAikovg Tov. O ekmadevTIKOC?, UTopel EDKOAN VO EVTOTIGEL HEGO 6TNVY TAEN TO
oot Tov adLVATEL VO TAPAKOAOVONGEL TO AN, Elval avOPLo 1) SVCKOAEDETAL VO,
axolovOnicel odmnyiec. Avtég etvar pepikég mpadTeS €VOEIEELS TOV VTOONADVOLY TNV
omapén dvokorwv (IMavrtedddov, 2007). To emduevo kot Pacikd oTAd0 1TNG
a&lohdynong amoterel n opBoroyikd opyovoUEVN KOl GUOCTNUOTIKY TEPLYPAPT) TOL
EMMESOL Kol TOL PLOUOD AVATTTVENG TOV UAONTOV GE KPIGIHOLG Yo TN OYOAIKN
péonon topeig avémruéng. Avtov Tov €idovg 1 a&loAdynon dev elvar €0KoAo va yivet

pe xamowo ocvvnbopévo teot N pPovo péca omd TIC TOPATNPNOES TOL KAVEL O



EKTOOEVTIKOG, OAAG elval avaykoaio vo mpoypotomomndel pe éva KotdAAnAo
YUYOULETPIKO EPYOAELD.

‘Eva. yoyopetpikd gpyaieio mov elvar €yxvpo kol a&lomioto Kot €otidlel o€
Topelg mov mpoPdAiiovv VYNAR emkvovvotTnTo Y TV Vmopén  pobnolaKov
dvoKOAMMV eivar 10 AONnva Teotr. AfoAoyel £éva gupld  @doua  KIvnTIK®OV,
AVTIAMNTITIKOV, VONTIKOV Kol YOYOYAMGOIKOV OlEPYUCIOV, KOl TOPAAANA0 &ivol
ghypnoto kol owovopkd yw vo 1o mpounbevtel kavelg. Ae  yperdlovion
eCEOIKEVIEVEG YVADCELG 1 KOTAPTION KOU UTOPEL VO TO YPNGLOTOGOVV OAOL Ot
EKTOOEVTIKOT Kol 01 EMayyeAaTieEG 6TO Ypo NG ekmaidevong (ITapackevdomoviog &
[Mopackevomoviov, 2011). AmevBiverar kuping 6e poNTEG TOV TPOTOV TAEEMV TOV
ONUOTIKOV, Yeyovds mov pmopel va Bondncetl tovg exkmardevtikovs va gvromilovy pe
axpifeto Tovg topeic mov gpeaviovv duokoAieg ot paBNTEG TOVS, DGTE VO, TOVG
vrootnpilovv &ykaipa Py ekdnAwbBovv. Me tov TpOMO 0VTO, OTOPEVYETAL O
Kivduvog ot pabntég va Prdcovy Ty amotuyio LE To OO0 OPVNTIKA OTOTEAEGHOTA
mg.

To AOnvé Teot

To ABnva Teot etvar éva moAVOeHOTIKO TECT €VOO-ATOUIKNG aEl0AdYNONG.
AmoteAeital amd o cepd pe SyvooTikéS dokiacieg yio v agloddynon
VONTIKAOV, OVTIANTTIKOV, YLYO-YAMOCIKOV Kol KIVITIK®OV JlEPYOUCI®DV, 01 0TToieg givat
OYETIKEG WE TIG OLOKOAlEG mOL £yovv T Toudld otnv mpoomdbeld Tovg vo Ta
KataeEépouy pe TG oyolkég tovg dpactnpotreg (Ilapackevdmovrog, Korotln-
AliC, & Twvvitoag, 1999 Iopackevomoviog & Ilapackegvomoviov, 2011). Ta
OTOTEAECUATO OVTAOV TOV SOKIUACIOV UTOPOHV VO, OGOV U0, OVOAVTIKY] EIKOVOL TNG
avamTuENG Tov oY TN GLYKEKPLUEVT Ypovikn otiyur. EmmAéov, pumopovv va

ATOKAAVWYOLV TTEPLOYEG OOV TOPOLGLALOVTOL TPOPANLATE KOl OVGKOAEVOVY TO TOdL



Vo avTomokplel OTIC OYOAKEG OpaoTNPLOTNTEG, OMOTE OmolTEiTOl OepamenTiKn
napéupoon (Iamdvng, INoappiung, & Bikn, 2009).

O ekmadevtikdg pnopet va a&lomomoet ta anotedéopato tov AOnvé Teor,
elte MG YuyoTadaymyKd doyvmoTikd TANIC10, €1TE MG TPOKPLUATIKO DAKO, €ITE MG
LEGO GLAAOYNG EPELVNTIKMV OEOUEVOV. XPTCILOTOUDVTOG TO OTOTEAEGUATH TOV MG
YUYOTOOOYOYIKO S10yVMOTIKO TANIG10, E1TE LOVOG TOV OVTOVOUD. EITE GE GLVEPYACIaL
LE TOV GYOMKO WYuYOAOYO Kot GAAOVG €WO1KOVG, TOL Otvetar M dvvaTdTnTo VO
TPOYPULUUATIGEL KOL VO EQOPUOCEL, €ite Péca otV TAEN €ite oTOL TAAIGIO TOUPAAANANG
EVIOYVTIKNG O000KUAIOG, TNV KATAAANAN Yoo Tovg pobntég tov, eéatopkevuévn,
OWakTIKO-Oepamevtiky  mopéuPacn. Mmopel  OU®E  va YPNOCLUOTOUCEL  TO
OCUYKEKPIUEVO  OMOTEAECUOTA  OC  TMPOKPLUOTIKO  VAKO, Yoo U TPAOTN
yuyomodaywyikn aflohdynon tov pobntdv tov, 1 omoia Ba tov Pondncer va
evtomiocel ta. mwoudld mwov Ba mpémer va mapoamepuebodv oto appddo KEXY ¢
TEPLOYNS TOL N KOl OE GAAEC 1OTPOTOONYMYIKEG VLANPECIEG YO TEPUITEP® KOl
ovotnuotikotepn Oayvootiky aflohdynon. Emmiéov, o ekmoudevtikdg umopei,
Bac1lopevog 6TO YLYOTOdAY®YIKO TPOTLTTO TOL TECT, VO HECEL Kl VO OTAVINGEL
EPELVNTIKA EPMTNUATA Y10 TNV OVATTLEN KO TN HAONGY, CLYKEVIPOVOVTAG LE TN
YOPYNON TOV KOl EUTELPIKO VAIKO, Le TPOTO AUECO Kol aiacTo.

H «ébe dokipacio mov mepiéyer 10 AOnvd Teot €yel Katookevootel cav
YUYOUETPIKN KALLOKO TOV LETPEEL TO pLOUS Kol TO EMIMESO aVATTLENG TOV TOO100 GE
méVTE TOpElS avAmTLENG KOl APOPOLV: TN VONTIKY WKOVOTNTO, TNV GUECT UV
OKOAOVOIDV, TNV OAOKAP®OY EAMTAOV TOPUCTAGE®MY, TN YPOPO-OOVOLOYIKY
evnuePOTNTO. Kol TN vevpo-yuyoroyiky opyomre  ([Mapackevomoviog &
[Mapackevoroviov, 2011). And ™ Pabuordynon T@v amotehecpdtomv €EAYETOL M

dwafdduion g avantuéng tov madod og KaOe Topéa, pe 25 avantuElaKovg OikTeS



(ITamévng, INappiune, & Bikn, 2009). £10 6UVOAO TOLG 01 KATLAKEG TOV TECT givan 14,
EVAD VWAPYEL KOl MO CULUTANPOUOTIKY. XTic 3 tehevtaieg KAIpoKeS kor oTn
CUUTANPOUOTIK 1 PabUoldynon kot ot OEIKTEG aVAPEPOVTOL HE TEPTYPUPIKOVS
opovc. Amd T1g vmoéroweg 11 whpoxeg eEdyovior oVO oplOUNTIKEG TIUES, M
«avamtuélokn nAkio» kot 1o «ovamtuélokd TNAMKO», TOL  AMOTEAOVV  TOVG
avantuélokovg deikteg kdOe khMpakas. H «avamtv&iaxn niwio» osiyver 1o Badbud
oppdMTag ToL TEWY T OTYUN mov e&eTdotnke Kot 10 Pabud dvokoiiog mov
AVTILETOTICEL, Y10 VO KOTOPEPEL VO APOUOIDGEL TNV avTioToyn VAN ovOAOYO [E TO
EMIMEDO TOV. AV CUUTITTEL LLE TN YPOVOAOYIKT NALKIK TOL OIS0V, TOTE Elval GTO HECO
OpO KO M GLUTEPLPOPA TOV AVIOTOKPIVETOL LUE QTN TWV GLVOUNAMK®V TodldV. AV
OUmG gtvar o peydAn M Mo pKpY| amd T YPOVOAOYIKN, TOTE TO Todi 1 VIEPTEPEL N
vroAgimeTal TV ovvouniikewv tov. To «oavamtvélokd mniiko» oelyvel 10 pvOuUd
avamtuEng, omAadn to puBud e Tov omoio TO madl £YEL KATAKTAOEL 1] KOTAKTA TN
ovYKeKpIEVN 0efldtrta, Kot To ¥povo mov Bo ypelaotel, Yoo vo UTOpPECEL Vo
QPOLOIDGEL TNV VAN TOL avTIoTOlXEL 6TO0 emimedo avantuéng tov (ITapackevdmoviog
& Tapaockevomovrov, 2011).

To AOnvd Teot kataokevAoTNKE Yoo vo. pmopel vor ypnolwomombel omod
d00KAAOVG KOl vnmay®yols, KoOdG Kot omoovonmote dALO €8O, Yopig va
amotteiton TPonyovUEV] Yvdon 1M Kamowo €1k exmaidevon. Ov TeyViKEG TOv
ypnowonotel givor amiéc, kot OAec ot odmyieg divovian amd tov ekdotn pali pe to
vrdérouro vauko (IMapackevomovroc & Tlapackevomovrov, 2011). Anuovpyndnke
yio vo ypnowwomonfel o madld VNTAY®OYEIOL Kol TOV TPOTOV TAEEDMV TOV
dnpotikov oyoieiov, mote va evromilovtat ot advvapieg Toug Eykoipa. ' To Adyo
avtd, o Pabudg duokoriog TV SOKILACIOV €ivol GTO €Mimed0 AVATTLENG TOOUDV

nikiog 5-7 etwv. [apora avtd propel va ypnoiponomOet kot yio peyordtepa modid,



axope kol yopuvaciov, ov avtd ovtpetonilovv cofopés pabnolokég eilelyerc.
Emumiéov, kdmoleg kKAipaKes, OTmg yio mopdderypo n kKAipoka e mAgvpioong, propet
va ypnoponon el oe A0 TO NAKIOKO PAGUN TOV TOLdDV, OO TO VITLAY®YEI0 LEYPL
kot v gonPeia ([Moamdvng, [NaPpipng, & Bikn, 2009).

H yopnynom tov 1€6T amd Toug eKTodEVTIKOVS Bempeitar GNUAVTIKT, LOG Kot
elvar ot appodot mov Bo mpoteivouv pHopEEg eEaTopikeLUEVNC ddaoKAAlOG Kot
EPAPLOYEG EWVIKOV TPOYPOUULATOV ddackorag. EmmAiéov, péow g yopnynong tov
TECT, TOVG OlveTo 1 duvATOTNTO Vo fonBcovy Tovg HOBNTEG MO AMOTEAECUATIK,
®ote v EEmepAGOLV TIG OLOKOAMES amd vopig pe otdOY0 TV opaAn €viaén Tovg 6TV
Tk TéEN Ko T oxoAkn Tovg emttvyio. H a&oddynon pe 1o ABnva Teot otoyedet
Kupimg otV TPOANYN Kot 1N Bepameio. Me Ta otoLyEion TOV GLAAEYOVTOL, UTOPEL Vol
onuovpyndet pia AP deoptky aloAdynon ¢ avamtuéng Tov 7Aooy TOL
evromilel 11g meproyég mov vmoAeimovron (ITapackevdonoviog & INapaskevomodiov,
2011). Bdaoetr avtov Tov otoyeiov, 0o oyxedtaotel kot Oa epapuootel 1 KOTAAANAN
napéupoocn mov Bo Pondnoetl 1o Todl va unv ekdNADGGEL SLOKOMEG 6T HAbnomn tov,
Kot av Egovv ekdNAmBel va tig Eemepdoetl mpv yivouv mayleg (Iamavne, INaPpipung, &
Bikn, 2009).

Ta Pacwd mieovéktnua Tov ABnva Teot eivan 6t Eva £yKvpo, aELOTIGTO TEGT
Kol ovvapo Tpaktikd. Ki avtd yati eivon ebkolo otn ypnon, o€ yperaletor daitepn
EKTTA{OEVON Kol UTOPEL VO EPOUPLOGTEL OO TOVG EKTAOEVTIKOVG GTOVS LatdNTéC péca
omv ta&n (Maravng & Bikv, 2008). Emiong, elvar katdAinAio yio peyoAdtepovg
pontég mov mopovctdlovy HaBNolaKES SVOKOMES, Kol HE TOV EMAEKTIKO TPOTO
umopel va yopnynbel xou oe pabntég pe acONmMPlOKEG N KvNTIKEG avammpieg
(ITapackevdomovriog & IMapackevomoviov, 2011). Emmiéov, o1 KAipokeg Tov TECT

elval oTaOUIoUEVES, £TC1 DGTE VA Elval dSLVATOV Vo Yivel GUYKPLoN HeTAED TOLE Ko Vo



umopel va yivel n evoo-atopikt] a&loAdynon mov Oa eviomicel S1opopEG OTIC EMOOCELS
TOV 010POpOV 1KAvOTHTOV ToL Tod1ov (ITamdvng & Bikv, 2008).

Katd ™ yopnynon tov Ba mpémer va Anebel vmwoyn O6tL mpdkeTon yio pio
YUYOUETPIKN Oladikacior Kol Bo mwpémel va yivel 6mOTd, OOCTE Vo UTOpovV Ta.
amoteAéouaTo Vo GVYKPLBovV Kal va, epunvevtovy. Emedn elvor gtioypévo yio va
pmopet vo ypnowonomBel and tovg dackdAovg, ot omoiot 6vrog cvvndicuévor va
KaBodnNyobv Kol Vo avaTPOPOSOTOVV TOVG HobNnTéG péca oty TaEn, Hmopel aBeAd
TOVG VO AELTOVPYNOOLV EMIKOVPIKA, MOTE v TETVYEL KOADTEPA AMOTEAECUATO O
paontmg (Ilamdvng & Bikv, 2008). Xto HEWOVEKTALOTA TOL AVAPEPETAL KOl O YPOVOG
TANPOVG YOpNYNoNG, 0 omoiog Eemepvaet ) pio opa yo kébe mondi. Ewducotepa, yia
ool pe Awroapayr EAdeippatikng Ipocoyne/Ymepkivntikdtmra, avtdg o ypovog
umopel va yiver peyoAdtepoc, agold Ba ypelactovv eite mOAAG SwoAeipparto gite
TEPLOGOTEPEC GUVOVTNOELS, Y1 Vo LITAPEEL 1 LEYOADTEPT) dVVOTH GVYKEVIPW®ON TOV UE
kivduvo va 1o kovpdcel (Apdcov & IMorapida, 2014 Makapovve & Mavapidov,

2010).

Epgovntika dedopéva

XOpQova pe gpeuvnTIKA ogdopéva, To AOnvéa Teot umopel va pag dwoet pa
Aemtopepn €OV TG avAmTLENG TOVG TV Ko gviomilel Tovg Topeic mov elval
mpoPAnuatikol kol Oa TPEMEL VO AVTIHETOTIOTOVV HE TNV KATOAANAN Tapéupaon
(Appvpiot & Micov, 2012 Tafabomovrov, 2011 Apdcov & Ilorapido, 2014-
Elevbepradov & Iapackevaioov, 2018 Makapovo & Mavapidov, 2010 TTamdvng
& Bikv, 2008).

H Toapobomodrov (2011) e&érace pe 10 ABnva Teotr 16 pabntéc mov
(QOLTOVCOV OTIS TPELG TPMTES TAEELS TOL ONUOTIKOV GE TUTIKA GYoAeia, nAkiog 5 €1

Kol 9 punveg o¢ 8 £t Kot 7 pPMveg, £(oviog ™G oTOX0 TOV EAEYYO TOV HoONGLOK®V



KOVOTHTOV TOV TOW®MV Kol TN OWmoT®on NG OovVoyKooTnTag M Uy
napokorovOnon emnpdchetng dwdackarioc. Ta amoteléopata e Epevvag ovéderEov
ot éva 1ocooto 10-13% tov padntdv exdnidvel otoryein Lonclokdv SLGKOAMY,
EVAD TO UEYAAVTEPO MOGOGTO OMAVINGE WE UEYAAN emituyio o€ OAEG TIC OOKIUOGIES
(60%). Emiong, onuovikd mocootd (30%) xotd mpocéyyion £0mce oplokd LYNAL
amoteAéopata. Alamotodnke Ot mopatnpNOnKay CLUTTOUATH  HAONCLOKOV
duokoM®V og moW TOv @ortoVv o TLmKES ThEewg, ywpic va yvopilovv
amodedetypéva TV Vmapén auToOV TOV TPOPANUATOV Kol, GUVETMOS, YOPIS Vo
napoakolovbodv kdamolo tunuo €vtaéng. Me Pdon 10 ovykekpluévo €dpnua, M
EPELVNTPLO. EMONHOEVEL OTL €fvor amopaitnTn (o TVTIKN €€€Tacn OA®V TV padNTOV
HE TN yopnynom evog evoederyuévov teot Yoo mbovn aviyvevon paOnclokdv
SVGKOAMDV.

Ye o akopo epevvntikn epyocio a&toloyndnkov pe to Abnva Teot 50
ool A’ ¢ A’ TaENG amd S1APOoPa KOVMVIKA CTPMLOTO, TO OO0 COUPMOVO LE TIG
EKTIUNOCEL TOV OUCKAA®Y TOVEC OVIILETOMLAY OLOKOMES KOl VOTEPOVGAV OTN
oyoMkn Tovg emidoon (Appvpitdtn & Micov, 2012). Z1dyog ¢ Epevvag NTaV T0GO 0
EVIOTIOUOG TOV EMTESOV KOl TOL PLOUOV AVATTLENG TOV TOOIDV GE KPIGILOLE Y10, TN
OYOAIKN LaBNoM TopElS avAmTLENS 000 Kol 1) AVAOEEN TTEPLOYDV AVATTVENG TTOV Eivat
EALELLLOTIKEG KO TTOV, EVOEYOUEVMG, UTOPOVV VAL EVOYXOTOMBOLV Y1 TIG TOPOVCES N
HEALOVTIKEG OLOKOALEG PEONONG KOl TPOCAPUOYNS TOV TTaddV 610 o)oAgio. Ta
ATOTEAEGULATO TNG EPELVOG OvESEIEaV OTL éva Toc0oTd amd 8% wg 24%, avdioya pe
10 €id0g g dokaciog, onueimwoe yYouUNAES emdocels. Amo v eneiepyacios aVTOV
TOV OTOTELECUATOV SOMIGTAOVETOL OTL TO TOOLA TOL JElYHOTOG TOPOLGIaGaY KATO
YOPAKTNPIOTIK, TO OO0 SIUHOPP®VOVY €val 101aitepo pabnotokd mtpogid. Meydio

TOGOOTO TOV TTOOLDV dEV TOPOVGIOGE JVOKOAEG OGOV ALPOPA TN VONTIKN 1KOVOTNTA



(«Avtrypaoen oynudtovr-«Awccikés Avaroyieo»), aALd epupdvice SVoKOAMES 6TV
KMpoko «AeEIAOY10», YEYOVOC TO OTOI0 GLUVAVTATAL GLYVA GE TOUOLd HE LoONOLOKEG
duokoAieg, Kot ewWwoOTEPO 0 MO UE OLokOAleg ommv  €kgpaocn. Emiong,
TapatnPONKe OTL TOALA TOUSIO TOV TOPOVGINGHV OVCKOAIEG GTNV €VOTNTO UVAUN
aKolovO1dv, Tapovsiocay Kot pio «appudun-ataktn» Topeio GTIC AmOVINGELS TOVGS
nov pmopel va gtvar évoeldn 0t 1o maudl €xel «ddomacn mpocoyney. Emmiéov, dca
OO0 TOPOLGIOGHY OVOKOAEC OTN UVAUN OKOAOVLOLDV, TOPOLGINGOV OVETOPKN
eMidOon OTN GLUTANPOUATIKY gvOTNTO TNG KApaKag «Mviun AplBudv» Kot oTig
«Kowég AxorovBiegy (muépeg g efdopddac-unves tov €tovg). Emmpdcobeta, dcov
aQopd TIG mOloTIKEG KApoKkeg «Avtiinyn Aeg&ov-Apiotepovy kot «ITlgvpiowony,
Todld Tov TaPOLGiNGOY dSVOKOMES Ge aVTEG TIg KAILAKES TapatnpnOnke OTL Kol ot
EMOOGELG TOVG GTIG VITOAOUTES TV YOLUNAES.

Ye mpooeatn epevvnTIKY epyacia afloroynOnkav pe to Abnvd Teotr 16
nantég and I €wg E’ 1aén dnpotikov, ot omoiotl dev giyov didyvoon podnclokov
dvokolmv (EAevBepradov & Ilapackevaioov, 2018). Xtdxoc g €pgvvag NTov M
a&loAOYNoN TOV HoONCIOKOV KOVOTHTOV TOV UaONTOV TOL aVKOUV GE TULTIKY
OYOMKN TAEN KO 0 EVIOTICUOG TOV SLOPOPETIKOV HafNGLoKOD ETTESOV TOV HOONTOV
Tov oLYKpotoOV kdéBe ThEN. To amoteléopato ™G €pevvag avédelEav OTL Eva
1060010 amd 6% ¢ 20%, avdioya pe 10 €100g TG doKacinG, oNUEIMCE YOUUNAES
emdooels. Oumg avadeiytmre Kot £va peydho ToGooTo YaunAng enidoong (53%) oty
KMpoako «OlokAnpwon [Ipotdcemvy, evd dev avadelyTnkov SVGKOAIEG 6TV KAILOKaL
«XVvheon POGYyOV» KoL 6 OLEG TIG KALOKEG VELPO-YLYOAOYIKNG OPYLOTNTOG.

e pio ouyKpLTiKy £pevvo EAEYYOL TV Ladnclokov kovotitev 44 pobntov
OV POLTOVCAV OTIS TECGEPLS TPMTEC TAEELG TOV OMUOTIKOV, 16 TVTIKNG avamTLENG

Yopic kdmowa didyveoon padnook®v duokoMdv kol 28 pe ddyvoon podnclokov



OLOKOAIDV, OJWmoTOONKE OTL o1 UadNTEG TLMKNG avATTVENG  TOPOLGINGOV
vynNAdTEPO TOCOGTA oTn Padpoloyion «UEon OplaKd LYMAN» Kot ot uadntég pe
pafnotlokés dvokorieg ot Paduoroyia «avermapkney (Makapodvae & Mavapidov,
2010). A&oonueioto eivar 6Tt vaNpEe ONUAVIIKO TOCOOTO TOV TAOUDV TUTIKNG
avdntuéng mov onueimoe yoUnAéG Kot ovemapKels EMOOGES OTIC TEPICCOTEPES
KMpokes. Avtifeta, 10 m0c00Td TV paOnTOV pe pobnolokég SvoKOAMES OV
onpeimoe e&opetikn enidoon Ntav TOAD WIKPO 1 OVOTOPKTO OTIG MEPLGGOTEPEC
KMpokes. Ymnpye OUmG onuaviikd mococstd Tov onueimoe PECT oplakd LYNAN
emidoon otig KAipaxkes: «Aviyypagn Zynubtov» (35,7%), «Mviun Ewévovy ko
«Mviun - Zymuatovy  (25%), «OlokAnpoon Aélesov»y  (21,4%), «Audkpion
Ipaonuatovy (25%), «Awdkpion @OOyyov» (39,3%) kot «XOvBeon DOGyywv»
(35,7%).

Téhog, oe pia epgvvnTiky| gpyacia, 6mov yopnynonke to Adnvé Teot o€ dvo
ool A’ TthEng OMUOTIKOD e avamTLEIKES OlOTOPOUYEG TPV KOL UETO TNV
napépPacn, otovg Topeic OTov TapaPNONKay Ta peyalvtepa eAeippato, o AOnva
Teot pdvnke Wwitepa ¥poLL0, YIOTL KATAPEPE VO EVTOMICEL TIG TEPLOYXES OMOL T
o1l VOTEPOVGAY Kol SNUOVPYOLSAV TIS OLCKOAIEG 61N HdOno1 tovg (Apdcov &
[MoAapida, 2014). ZOpeova [ TIG EPELVNTPLES, OL EMOOCELS Kl TOV dVO TOOLDV, LE
Baon ta amoteAécpaTO TG EMAVAEIOAOYNONG, VIOJEIKVOOVY OTL OEV TOPOLGLALOLV
Kamola €01k pobnoroky dvokoria. Oempodv OTL KATOEG Ao TIC YOUNAEG TOLG
emdooelg, mbavov va opeilovior oty Kabvotépnon e avamtuéng Tov Adyov Kot

G optAlag ov petaepaletot o€ pabnolokd kevo.



Y1601 KOl EPOTNUATA TNG EPEVLVOS

Me Bdaon To 0mOTEAECUOTO TOV EPEVVAOV TTOV AvAPEPONKAY, £VO CIUAVTIKO
TOGOOTO HOONTOV TOV QOITOVV O TUMIKEC TAEES TAPOVCIALOVY GUUTTMOIOTO.
nabnolokmdv dvokolmVy, Ywpic va yvopilovy amodedetypéva v HIopsn aVTOV TOV
TPOPANUATOV Kal, GUVETMOC, Y®PIS va mapakolovBodv emimpochetn OdacKaAio.
Eniong, avadeikvbovtal KAmolo yopaKTNPIoTIKA TOL OOUOpOOVOLY £Vo. 1010{TEPO
pabnolokd mpoPik TV paONTOV 7oL TAPOLSIALOVY CLUMTOUTE  HAONGLOKOV
dvokoAldv. To ABnva Teot gaivetar va eivor dwitepa yproo, vt gvromilet
TEPLOYES OV TOL TAOLA VGTEPOVV Kot ONovpyodv duckoAieg otn Ldbnor tovc.

H épevva mov mapovcialetor a&roroyel KvnTiKES, AvVTIANTTIKEG, VONTIKEG KOt
YUYOYAMGGOAOYIKEG Olepynoieg uabnTdv OMpotikov, ot omoiol mopaKoAovBovv
emmpochetn owaokoMa 6€ KATMOO TUNUO EvioEnNG N €xovv mpotabel amd TOLG
EKTTALOEVTIKOVG TNG TUTIKNG TAENS Yo poitnon oe Tunpa Evtaéng, te to Adnva Teot.
Baoikdg otdyoc avtig e €pevvag eivar, péow tov ABnva Teot, va yiver o
CLOTNUOTIKY TTEPTYPOPT] TOV EMTEGOV KOl TOV PLOUOV OVATTVENG LOONTOV e EIOIKEC
EKTALOEVTIKEG OVAYKES GE KPIGLULOVG Yol T GYOAKT LdBnomn topeig avamrtuéng Kot va
AVAOETOOV TEPLOYES avATTUENG TOL efvol EAMAEUUOTIKEG KOl OV, EVOEXOUEVAC,
UITOPOLV Vo €vOXOTomBovv yia Tig mapovoes | LEAAOVTIKEG OvoKOAMEeS pdbnong Kot
TPOGOPLOYNG TOV TOLIIDV GTO GYOAELO.

Edwotepa, n mapovca £pevva OmOCKOTEL VO EICQEPEL VEU OEGOUEVOL TYETIKEL
Le ta. akoAovbo Pacikd epoTpTOL!

(1) Eivar amapoitmm 1 a&oddoynon pe éva €ykvpo Kol 0a&lOmIOTO
YUYOUETPIKO gpyaieio, Ommwg 10 ABnva Teot, ®ote vo dlomioT®Oovv 01 SLVATOTNTES

Kol 01 OLoKOMEC TV podnTdV mov mpoteivovtal, yio va evtayBobv ce €va €101k0



TUNUO EVIGYLONG TOV IKOVOTNTMOV TOVG, TEPU Omd TNV KOVOVIKN (oitnon otnv 1dén
ToVG, Kot va KpBel eav yperaletar Ot 1 CLYKEKPLULEVN LOPOT| EVIGYLONG;

(2) To yopaKTNPIoTIKA TOL AVASEIKVDOVTAL Kl TO podnotokd tpogid mov
dwpopemveral, amd v allohdynon pe to Abnvd Teot, cuvtelodv otV avadeldn
TOV TOUEDV avamtuéng mov TPoPAAAoLY LYNAY EMKIVOLVOTNTO. YO TNV VTOPEN
HaBNGLOKOV OLGKOADV;

3) [log pmopel o exmadevtikdg vo  oSlomomost To  €E€TaOTIKG
anoteréopata Tov AOnva Teot, gite wg Yyuyomoadaywykd dayvewoTtikd TAaiclo, gite

®G TPOKPILOTIKO VAIKO, £TE MG LECO GLAAOYTG EPEVVNTIKMV OEOOUEVOV;

M£0060¢

[No m depedhivnon tov avotépo {nmudtov, yopnyndnke to Adnvé Teot
(ITapaokevdomovrog, Karatin-Alilt, & TMavvitoag, 1999) oe 33 pabntéc onpotikod
OV @oltovoaV 1 TPOTAONKAV Vo @OITHooVY Gg TUNHO évtaéng Kot dgv elyov
dyvoon and KEXY 1 dAAn wotpomoidoywyikn vanpecio. AveEdptnteg LETOPANTES
™mg épevvag Ntav (o) n dtkdpaven g enidoons, (B) N NAkio Tov pantdv Kot (9)
10 OO TV padntov (BA. Zvppetéyovteg). E&aptnuéveg petafintég ntav (o) to
avamtuélokd TAlko pe Bdon v apyikn emidoon TV pHobnTdv Kot TV nAKio Toug
otg 11 khMpokeg tov 180T (B) TO €idog ¢ emidoong. EmumAéov, vmoloyiotnke n
avamtuélok] NMAkic tov podntov kot £ytvav  avtioTolyeg OLYKPIcES HE N
YPOVOLOYIKT TOVG NAkia oe OAeg Tic KAlpakes. Emiong, a&lomomOnkav mototikd ot

KMUOKES TNG VEVPO-YLYOAOYIKNG MPHOTITOS KO TV KOWVMY 0KOAOVOLDV.

YOUPETELOVTES
To Anvda Teot yopnyndnke oe 33 pabntég, 17 kopitowa ko 16 aydpia, mov
eotrtovoav otig Tacelg A’ (N=3), B’ (N=9), I" (N=12), A’ (N=6), E* (N=2) xou XT’

(N=1). Ot ovykekpluévol GUUUETEXOVTEG 0V elyav kdmowa ddyvoon and KEXY 7



AN 10TpoTOday YK VINPEGia Kot Pottovcay o€ T Evtadng N elyav mpotadet
Ao TOLG dOCKAAOVS TOV TLUTIKAOV TAEEWV Yoo eoitnon oto tunpa évraéng. Olot ot
HaONTEG elyov UNTPIKY YADGOO TNV EAANVIKT KOl QOITOVcOV G ONUOGIo ONUOTIKA
oOAEl0 TNG TOANG TV AONVAV.

O ITivaxkag 1 mapovsialel cuvovaoTIKA TNV NAKia, TV TAEN Goitnong Kot To

QOO TOV GUUUETEXOVTI®V.

MMivaxeg 1 Kotavop] t@v COPPETEXOVI®OV COUGOVE UE TNV MAKia, ™V TAEN

eoitnong kat to VA0

Hlxio padntov Taén ®vro XHvolro
Qoitnong
"Etn — pnveg Mnveg Kopitoua Ayopla

6-6¢ng6—11 78 éwg 83 A’ téén 1 1 2
7-080g7—-5 84 ¢m¢ 89 A’ 168N 1 1
7-0€éwg7-5 84 ¢mc¢ 89 B’ téén 2 1 3
7-6émg7—11 90 éwg 95 B’ téén 2 4 6
8—0£éwg8—5 96 ¢wg 101 I 16én 1 4 5
8—6£éwc8—11 102 émg 107 [ téén 5 2 7
9-0£4wc9-5 108 éwg 113 A’ téén 3 1 4
9-6¢wc9—-11 114£éwc119 A’ 14én 1 1 2
10-0¢mg10-5 120 éwg 125 E’ 14&n 1 1 2
12-0¢mg12-5 144 éwg 149 2T 168N 1 1

X0voho 17 16 33

Yhko

Mo xéBe kiipoxo tov ABnva Teot ypnoywomorovvior OlopopeTikd £idn
€€eTa0TIKOV VAKOD, OT®G YAMGGIKO VAKO, EIKOVEG, CTILOGIOAOYIKO Kot AGTHLO DAKO.
Méoa ota mAaiclo avtd, 10 Toudl Kodeitor vo 0DOCEL TOGO AEKTIKEG OGO Kol YPAQpO-
KIVNTIKEG AMOVTIGELS, OAAL KOt VO YEWPLOTEL avTIKEILEVA. ZTIG TPELG TPMOTEG KALOKEG,
OO0 YA®WOGOIKEG KOl P TPOKTIKNG, OMTIKOKWWNTIKNG HOPPNG, EAEYYETOL M VONTIKN
wavotra tov Tondtov. H khpaka «Aoooikés Avaroyiegy aglohoyel v kavotnta
TOV o100 VO avOADEL Kt vo. cuoyeTilel évvoleg katd TpOmo Aoywko. Amoteheiton

and 32 elneils yYAwoowés avoroyleg, onmg «Ov exkAnoieg €xovv mamades, To



oyoleia £xovv ... », «Ta tpamélia £xovv cvptdpla, ta TavieAdvia Exovv ... ». H kabe
avaroyia amoteleiton and dVO mpotdoelc. Mia mAnpn wpdtacn, N onoia opilel pia
oxéon avaupeco o€ TPOCMOTO, CE OVTIKEINEVA T O KaTtooTtdoelg (oyéon attiov-
OTOTEAEGUOTOS, AEITOLPYIKNG opodTNTag, ovtifétov, OAOVL-PEPOVS, TPOTEPOL-
VOTEPOL K.AT.). Mia ehmn mpotaon, 1 omoio opilel pa oxéon mopoOUol UE TNV
TPOTN, 0AAG oL Agimer o devtepog Opog ™G To mandl koieiton va avaivcel v
TPAOTN TPOTOOT, Vo BpeL T GYEOM UE TNV Omoio. GLVOEOVTOL Ol OPOL TNG Ko, OTN
GULVEYELDL, VO COUTANPAOGCEL TNV EAMTY| TpdTaoT, Ppickoviag Tov dpo mov oyetileTon
LE TOV TP®TO OpPO NG, OMMG oyetiCoviar T oTolyeia TG mMANpovg mpdtaons. H
KMpoka  «Avtiypaen Zymudtov»  givol  TPOKTIKNG, OMTIKO-KIWNTIKNG  HOPONG.
Amoteheital amd €5l YEOUETPIKA GYNUATO: TPIY®VO, OVOIKTO TETPAY®VO Kol KOKAOG,
Vo TepVOpEVA TETPAY®VA, TPES TEUVOLEVES gvubeieg, oplovTtiog popPog, Tplywvo pe
KokAove. Ta oyfuate avtd, Yoo va avTrypa@ovy 6moTd, amoltoby, 10 Kabe enduevo,
HUEYOADTEPN ONMTIKO-OVTIANTTIKY] @puotnta. To modi, €yoviag Umpootd TOL TO
oynuoto, koAeitor va to avtrypayet. H kiipoko «Ae&ildyion a&loroyel to fabud e
0pYAVMONG TOV EVVOLDV €K HEPOVE TOL Todlov, TOcOo 1TNG oploviug (Tov
EVVOLOLOYIKO TAOVTO) OG0 Kot TG khBetnc-tepapyikng (tov Pabud aeaipeonc-
yevikevong) Tov evvoldv. Amoteheitor amd 20 AéEeic-Evvoleg, Tokilov epleyopévon
(avtikeipeva, KOTOOTAGES, Opdoelg), Omwg: «Zeuply, «AgMOg», «OAiymy,
«JTapaperd». To mondl kodeital vo OMGEL TO EVVOIOAOYIKO TEPLEXOUEVO OVTMOV TWV
AéEewv, Aéyovtag 6,1t yvopilel YU avuTéc Tig AEEEIG-EVVOLEG.

Ov emdpeveg tpelg KAIHOKES GUECSNC UVAUNG OKOAOLOWDV HETPOVV TNV
KavOTNTA TOV OOV VO OVATTOPAYEL, Ao UviUNG GEPES GLUPBOAMV-TOPACTACE®Y,
xopic Aoy cuvdeeta petaEd toug. Ot tpelg kAMpakeg etvol mapopotes-tapdAinies

Kol OPEPOLY MG TPOS TO VAIKO OV TO Todi KOAEITOL VoL avamapdyel amd LVAUNG,



OKOVGTIKEC-OMTIKES MOPACTAGELS KOU VAIKO HE OMpacio-vAKO ywpic onpacic. H
KMpoko «Mviun AplOumvy, ypMNOIUOTOlEl OKOVOTIKEC TOPOUCTACELS (EKQMVNON
aplOUNTIKOV YNeimVv) Kot LETPAEL TNV IKOVOTNTO TOL Tondlo0 Vo ETAVAIAAUPAVEL OO
pvnung oepéc ynoiov, ot oroieg yivovron foduaio pokpotepec. Amotereitan and 16
oepéc, Tov 3 €wg 7 ynoiov. Ta ynoeio oe kébe cepd €govv emheyel, pe toyoio
dwdwkacia, petald tov ymeiov 1 €og 9. Ot oepéc avtég TV apldunTiKov yneiov
napovotdlovtal oto madi, pio Kabe @opd, katd TPOTO OpOOHOoPPO (0 PLOWUGS
exkpavnong eivar éva ynoeio avd devtepdrento). To mandi emoavorapPaver T cepd
apécmg petd Vv ekemvnon g Ov kiipokeg «Mviun Ewovovy kot «Mviun
Symudtovy  elval mavopoldtumeg, pe M owpopd Ott 1 «Mvhun Ewdvovy
YPNOUOTOIEL EIKOVEC KOWMV OVTIKEIWEVOV (VAKO pe onuaocio) kot 1 «Mviun
ymuatovy ypnotponotel oynuato apnpnuéve (VAo yopis onuacio). H «Mviun
Ewovovy amoteleitoan amd 16 ocelpég eOVOV KOOV OVIIKEWLEVOV (TOONANTO,
0€vOpo, poAdL, omitt K.AT.) Kot 1) «Mviun Zynuatovy ond aAlec 16 oelpéc oymudtov,
ot omoieg yivovtatl Pabpaia pakpotepes (amd 3 émg 6 ewdvec-oynuarta). Ot Gepéc
avtég anekovitovion o€ 16apBpes kaptédes. Emiong, ot eOveg TV avTIKELEVOVY Kot
TOV oynudtov eival, to KaBéva yoplotd, Kol o€ UIKPE TAUCTIKOTOUUEVO
yopTovakia. To avIIKEILEVO OTIS EIKOVEG €lvOl KOWVA, Yo VO UMV OVGKOAEVETAL TO
Todl GTNV AVOYVOPLOT] TOVG, GAAL GLYXPOVAOS KOl AGYETO LETOED TOVG, Y0l VO UnV
OLEVKOADVETOL O GYNUOTIOUOG LOPPOAOYIK®OV cuvabdpolcudtov. Ta oynuata eivol pev
OlKPLTA, YL VO OLEVKOAVVETOL 1) Ol0LPOPOTOINGN TOVLGS, OAAL CLYYPOVEOS Kot
TPOTOYVOPA Y10 TO TS, MOTE VO 1] OIELVKOADVETOL 1] OTUACIOAOYIKT KMIKOTOINom
ToVG (OT®G Yo mopddetyLo va Tovg dtvel ovopa). Ot eikdveg Kot ta. oynuato kébe
oelpac £xovv emAeyel HETAED EMTA EIKOVAOV KOl ENTE GYNUATOV, OVTIGTOLYO, LLE TUYOLN

dwdwkacio (6mwg kot ommv mepintwon Tov yneiov g kApokog «Mvhun



ApBudvy»). O ggetaotig mapovctdalel 6to mTodi KaOBe celpd Yo TEVTE dEVTEPOLETTAL.
To moudi kaieiton vo Bounbet kot vo eTiaéel v ewovilopevn oelpd, TomobeTOVTOC
TO, AVTIOTOLYO. XOPTOVAKIOL LLE TOL EIKOVIOLN, TO £va OimA 6TO GAALO, UE TN GEPA TOV
elvar omv kaptého. Emmdéov, €xer mepinebel pio copminpopatikny KAILoKo
«Kowég AxorovBiegy, 6mov to mondi KaAeital Voo KATOVOUACEL ToL LEPT) GEPDV TOV
ocuvavtdpe oty kadnuepvn Con, 6mwg tvor ot nuépec g efdopdoag Kot ot Unveg
tov €tovg. Emiong, tov {nrelton «va avéBery kot «vo katéBey» v apOuntikn
KMpoko: avd 2, ava 3, avd 4, avd 5 kol avd 6 £og to 12, 1o 18, to 24, 10 35 Kot t0
30, avticToryo.

211c emdpeveg 000 KAMPOKES OAOKANPOONG EAMMTTOV TAPOCTAGEWV EAEYYETOL |
KavOTTe TOL TV Vo a&lomolel T YAWGGIKY] EUTEPIN TOV Kol TOVG TAEOVOGHLOVGS
™G YAMGGOC, Y10 VO CUUTANPOVEL KEVA 6€ YAMOOoIKO VAKO. H couminpoon ovty
elval po ovtopatn oepyacia, 1 omoio. cvuPaivel TOAD cvyvd otV ovOp®OTIVY
EMKOWVOVIL, OTMG OTIG TEPUTTAOCELS EAATTOUATIKNG APOP®ONS, 0caPOVS TNAEQPMVIKNG
ouvoldAeéng, katovomong Eevikng mpoeopds. v kKAipoaka «OlokAnpmon
[Ipotdoemv» ohokAnpdvovtal EMT YA®GGIKA cToryeio 6To EMimedo TG TPHTACNG.
Amoteheitar and 32 amiég mpotdoels, and Tig omoieg Aeimel pion oAdKANpN AEEN M
epaon, ommwg «Otav Aeimel o ydtog, yopevovv ta ... », «Nevpioce moOAD, Pynke
eKTOC. ...», «O1 kuyédeg givan To omitt TV ... ». O g€eTa0Tg EKQ®VEL TIG TPOTAGELS,
pio kdBe Qopd, SKOTTOVTAG ATOTOL KOl APTVOVTAS Vo @avel OTL | TpoOTOoT givat
eMumc. To mondi kodeital vo cCOUTANPOCEL TNV TPOTACT UE TOV KOTAAANAO Opo.
v KMpoko «OlokAnpwon AéEewmv» OAoKANP®VOVTOL EAMTN YAWOGIKA oTotyEin
o010 emimedo ™G AéENG. Amoteheiton amd 32 Aéfeic, amd TG omoieg Agimer €vog

©06yy0G, OTMG Yoo TAPASELYUO «TO-IAATO», «-pomélyy. O eEetaoTng MPOPEPEL, OF



QLOIKO TOVO, TN AEEN, OM®G €lvol «OKPOTNPLUCUEVT, Kol TO Toudl KoAgitow vo
HOVTEWEL KOl VoL TEL TNV TANPN AEEN.

YT1C emMOUEVEG TPELS KAILOKES EAEYYETOL M YPAPO-QOVOLOYIKY) EVIUEPOTNTA
TOV TOd10V, OMNAAON 0 PaBlLOg GuvEdTTOTOINONG €K HEPOLG TOL OGOV OTL O ADYOG -
YPOTTOG Ko TPOPOPIKOS - cuvTifetal amd PacIkEG EMUEPOVE AKOVOTIKES KOl OTTIKEG
HOVAdES T QOVAUOTO-QOGYYOLS, TO YPAPNUOTO-YPAUULOTH. XT1G 000 KAILOKECS,
«Adkpon Ipapnudtovy kot «Atdkpion OOOYywvy», alloloyeital 1 KavOTnTO TOV
Tod100 va OlaKpivel Tovg ddpopovs PBOYYOLC-POVILATO TNG EAANVIKNG YADGGOG
peta&d Tovg, kabmg Kot o dSapopa Ypaupata-ypaenuate petald Toug. v KAijoko
«Zovheon OOOYYOV» aEloAoYEITOL 1 IKOVOTNTO TOV TTOLd0D VO GLVEVAOVEL POOYYOUC
kot va oynuotiCer Aégeic. H avrimmrikr] avt owbkpion yivetor pe Pdon
«PLOIOYVOUIKAY - EEMTEPIKA YOPUKTNPLOTIKE (YL EVVOIOAOYIKA) TOV OKOVGTIKMY Ko
TV onTIKOV gpebiopdtov, avtiotoya. H kAipoka «Atdkpion I'papnudtov» givot
TAPAAANAN TG KAIpoKaG «Aldkpion POGyymvy, pe ™ dopopd 0Tl o1 YeLOOAEEELS
kéBe Cedyovg vy olykpion, oavii vo divovtor Tpoeopikd, Oivovior ypamtd.
Amotedeital amo 21 (evyn yevdorééewv, Tov omoimv ot AEEEC oe optopéva (evyn
etvar kaBoAa dteg (Omwg «BAAUN-0GAUNY), evd e AAleg dapépovv. AAAoTE, Ot
AéEeig tov Cedyovg dapépovv g mPog €vo N 000 YPAUpHaTO (OVTIKOTAGTOOT
YPAUUATOV), OO «AESU-AEOO» KO «POCTM-POSTD» KAl, AAAOTE, SLOPEPOVY MG TTPOG
) Béom dvo ypappdtov (aviipetddeon ypappdtomv), OTmg «tanpo-tépmo». Katd v
KOTOOKELN TV YeLdoAEEemV, KatafAnOnke tpoondOeia, dote va meptingbovv, yia
oVYKPLoT, 0G0 TO SUVATOV TEPIGGOTEPOL GLVOLOGUOL YPUPNUATOV TNG EAANVIKNG
YADOGCOG KO, W10HTEPA, TOV LOPPOLOYIK®MG cLuyyevésTEp®V. O e€eTaoTig TapoVoLdlet
ta. {ebyn yevdoréLewv, ypappéva oe por oeAida. To modl kaleiton vo kortdéetl To

K60e Cevyoc wevdoréEemv Kat, oTic AEEEL OV lval SLOPOPETIKES, VO TOEKAPEL, LE



éva. LOADPL, avaroya, To £va 1 o 600 YPAUUATO TOV EIVOL SLOPOPETIKA 1 Kot T S0
ypappoto mov Exovv avtarddéel 0éon. H khpaxa «Atdkpion @O0yywvy amoteAieiton
and 32 Cebyn «yevdoréEemvy (AEEelc @TIoyTEG OV emvonOnKay, EWOIKAS, Yo TIC
avdykeg g KAlpakog ovtng). Xe optopéva (edyn, ot dVo yevdoréEels eivatl KaBoAa
ouoteg, Omwg «ydlopog - yalopoo», kot oe GAAa dSapépovv. Xta (gvyn mov
SlpEPovy, AALOTE €vol YpAaupa ival SapOPETIKO (OVTIKATAGTAOY)), OTMOC «TIPAPL-
TIPAAY, GAAOTE OVO YEITOVIKA YpAUpaTa £xovv avtoAldéel 0éom (avtipetdbeon),
Omwg «Kkpéda-kEPda», GALote €vag PBOYYog €xel moparelptel, Ommg «Paptpdlm-
Batpdlm». Katd v kotackevn tov AéEewmv, katafAndnke mpoondbela, dote va
TEPIANPOOVV, Yo cVYKPLOT], OGO TO OSLVATOV TEPIGGOTEPOL GLVOLAUGHOL POVNUAT®V
Ko, WHTePa, TV KOVOTIKOG GUYYEVECTEPMV, OGS TA 0OOVTIKA T, O, 0 petadd Tovg,
ToL OVPOVIKE K, ¥, ¥ petald toug K.AT. O eEetaotg dPaletl, 6 PLOIKO TOVO, KhBE
Cevyoc yevdoréEemv kat To modi Kaheitanr var ONADGEL, av o1 600 AEEelg etvar 101eg i
dwapopetikéc. To madi €xel yvpicel v wAGTN TOV, Yoo Voo unv PAETEL T XEIAN TOL
e€etaot (LOVO VO TOV OKOVEL, Y10 VO OTOKAEIGTEL 1 SLVATOTNTA YEILEAVAYVOONG).
H hpoka «ZovBeon @BOyyovy amotereitan amd 32 AéEelg mov €xovv emheyel, OOTE
Vo TEPEYOVV T OLAPOPE  QOVAUATO-OOOYYOVS TNG EAMVIKNG YAMGGOS GTOVG
SAPOPOVS GLVOLAGHOVG TOVG. X& KAOe AEEM-epOTNOM, O EEETOOTNG TPOPEPEL,
drdoyKd, toug EOOYYoug ™G AEENG (OMMG «yedepey, «a*GeT*é*pe1»), LE TPOTO
QLoKO Kol pe pvbud Vo EBOYyovg oavad odevtepoiento. To modl woAeitar,
ovvBétovTag Toug POGYYOLG AVTOVG, va Bpet Kot Vo TpoPEpet TN AEEN.

Téhog, pe TG TPelg MOOTIKEG KAIHOKES EAEYYETOL O OMTIKO-KIVITIKOG
OLUVTOVIGUOC, M ovTiAnym de&lov-apiotepol kot 1 mTAgvpioon. H kiipoko «Ontuco-
KWNTIKOG Zuvtoviopooy aloAoyel v kavotnta Tov Todlo0 vo, eKTeAEl AEmMTEC

KWWNOEIS TOV HL®V (TOV YEPLOV), GUUUOPPOVUEVO OTO €KACTOTE o1oHONTNPLOK



dedopéva (tng Opaong). AmoteAeitan amd Eva oyediacua, cav AafvpivBo, mov deiyvet
TO 000GTPMOLO EVOC KTTEPIUETPIKOV» OPOLOV GE TAPKO, LE TOAAES CTPOPEC-YMVIES KO
ToAAG otevépata. To modl KaAeitor va cUPEL, e TO LOADPL, pio YOI «GTO LEGOY
Tov  Jpduov, Ywpic M YPAUU] VO OKOVUTNGEL TO TAQYW. TOL  OPOLOV.
To mondl Eexkvdel vo GUPeL TN YPOUUY, KPOTOVIOG TO HOAVPL HE TO YEPL TNG
TPOTIUNGNG Tov. XNV Topeia Ouwg koieitor va oAddler xépt. Emiong, emewdn o
OpOLOG elval «OVOUOAOG) KOl «KUKAMKOG», M dtodpoun Kiveitar mpog OAeg TIC
KaTELOVVOELG: «OPlOVTIOY, KOO TAV® TPOG TA KATWY», KOO 018 TPOG TO APLOTEPHY
kot avtiorpoa. H kiipoka «ITigvpioon» egetalet tnv «mievpd» tov cdpatog (deid
N oploTePd) TOL TPOTIUE Vo xpnoLonotet To wadi. Amoteleiton amd 14 evtoréc, Tig
omoieg 10 moudl KaAeitan va T EKTEAEGEL, XPNOULOTOIOVTAG LEAN TOV GOUATOS TOL
(xépr, mOOL, pat, avti) Ko pikpoovtikeipevo (LOAVPL, EuAoumoyid, &Evortpa,
peyebuviikdg eakog, cOAVS KLAVOPIKOS, pordt). Ot eviolés avtéc deiyvouv
SLLPOPIKT TPOTIUNOT TOL OO0V VO YPNCUOTOLEL TO 0E10 N TO APLOTEPD «NULGLY
TOV CAONOTOS TOV (TN deE1d 1 TV aploTepn TAELPE TOL cOUATOHS TOV, OTMG: «Ildpe
mv &botpa kal E0ce T0 HOAOP», «ZxkVye kol koitale pe 10 peyebuvtikd eoakod
potn Tov poAvProvy, «Kdve kovtsd puéxpt v mopta kot yopioey, «I1ape 1o poAdt, pe
T 500 cov Yépla kat Pdre to oto awti cov. [IpoomdOnoe va akodcELS TOVG KTVTTOVG
TiK-tok. Ileg pov oOtov axovyovtar ot ytomow. Kdabe «dehtepn» evioAn eivon
EMOVAANYT TNG TPONYOVUEVNG, UE UIKPEC TOPUAAAYES, Yo Vo dlamotwdel Tuydv
OGVVETELD GTNV TTPOTIUNOT, OT®G ot dradoykés eviolés «Ilape v Evotpa kar Evoe
0 poAVPw» ko «Topa, mwape v Evotpa kot Evoe v Evioumoydy. H wkiipoxoa
«Adkpron Ag&lov-Aptotepovy eEetdlel katd TOGOV To Tadl Yvmpilel Kot dtakpivet,
HETOED TOVG, TN OEEI KOl TNV OPIOTEPT] KTAEVPA» TOV TOGO TOL OIKOV TOL GMUATOC

(evBeio avtiAnyn) 660 Ko TOL GCOUATOC TOL ATEVAVTL TOV (KOOPETTIKN AvTIANY) Kot



va wpocavatoriletar avordyws. To mondi KoAeitor va eKTEAECEL, YPNOULOTOUDVTOG
péAN 10V cdpATHS TOL, 12 gviodéc, Ommg: «Iloto givar To apioTepd cov YEpw, «Atite,

pe 1o de&l oov ¥€pt, o 0e&l cov pdTw, «Iloto givar 1o d1kd pov de&i avTix.

Awdikooia

H dwdikacio yopynong 1ov 16T TPAyHATOTOmONKE GE 1|GLYO YDPO, EVTOG
TOVL GYOAKOV wpapiov, oe dV0 cuvedpieg avd padnty, ddpkelag 90 Aemtmdv N TPpOT
kol 45 Aemtov mn oevtepn (Yopic, ®oTOGO, TEPLOPICUOVS ¥POVOL, Y. VO UNV
emnpeactel amd ovtovg M emidoon). Ot pobntég efetdomkav oe atopkn Pdon
(epevvnTpla-coppetéywv) oe Movyn oibovoca TV Ktpiov kot yuo 660 YPpOVo
YPEWOTNKE VO OAOKANPADOGOLV TIC ONOVINGELS TOVG. XTIG TEGGEPLS KAPOKES:
«Avtypor] Zymudtovy, «OrTIKO-KIvNTIKOG ZUVIOVIGHOG», «Avtinyn Aegflov-
Aptotepod» kar «ITievpimony, kabmg kot ot copurAnpopatikn KApoke «Kowég
AxolovBieg», 060nKav OAeC 01 Ep®TNOELS Amd TNV apyN €MG TO TEAOG. XTIG KAIUOKES
aVTéG, Ol EpMTNGCELS efvan Alyeg N elval OAeg amapaitnTeg yio TV aElOAOYNON TOL
Tod10V, yrori 1 kafepud e£eTalel KATL TO SLOPOPETIKO.

2115 vroAoweG Oéko. KATHOKEG 0 0OONKOV OAEC Ol EpMTNGEIS UEYPL TELOLG.
211g KAIHOKEG aVTEG, 01 EpOTNOELS elvar OPabicuéves e oelpd SVGKOATNG KO, oV
70 odi amotvyydvel o€ Evav optopévo aplBpd cuveyOduevoy epmTNoE®V, N e&étaom
teppatiCetal. o tig €61 KMpokeg: «lAwoowéc  Avoaroyieoy, «Ae&loyion,
«OloxkMpwon Ilpotdoewv», «OlokAnpwon Aélemvy, «Audkpion POOYywv» Kot
«Z0ovBeon POGYymvy, 0 aplfnog v AavBosUEVOVY OTOVTICEDY TOV OTALTEITOL Y10 VO
teppatiotel 1 e&étaom, €xel oplotel oe 4 ocvveydueveg gpmtioelc. o Tic Tpelg
KMpokeg pvnung akoAovbiwv: «Mviun ApiBuovy, «Mviun Ewovovy kot «Mviun

Zymubtovy, o aplBudg avtdg €xel oplotel 6€ 2 GLVEYOUEVEG EPMTNGELS KOl OTIG 2



npoondbetec. o v KAlpaxo «Awdkpion Ipapnudtovy, n eEétaon teppatiletatl av

TO TTod1 ATOTVYEL OE GUYKEKPUEVES EMAEYUEVES EPOTNGELS TNG KAMULOKOLG.

A&wroynon — Enelepyacia

Y1 meplocdtepes  KAMUOKEG Ol OmOVINGES €lvol  HOVOOMUES Kol 1
Babuordynon touvg eivar €dkoAn kot ypryopm. e GAAeg KApokeg - Kupimwg 610
«Ae&NOYI0» KL, Ayotepo, otlg «[Amooikég Avaroyiegy kat otnv «OAokAnpmon
[Ipotdoewv» - ot amavtnoelg umopet va givor moikileg, onodte, Yoo ) Pabporoynon
TOVG, OMOLTEITOL TEPIGGATEPT) PPOVTION Kol YpOVOC. XTI TEPUTTOCELS TOL O EEETOGTNG
dgv pmopovoe, ywpic kabvotépnon, va amopavlel yoo v opfoétmTa M pn pog
amdvinong, kot ywo vo un owkomel m pon g €€€toomc, M AmAVTNGCT OLTY
Bewpovviov TPOGWPIVE CWOTH, OOTE VO UNV TEPUATIOTEL «mpoOwpay 1M e&étaom.
Katd v tehikn opwg Babuordoynon, av n andvinorn avt kpvotav AavBocuévn,
TPOGAPUOLATAV OVAAOYQ TO ONUEID TEPUATIGLOV TNG XOPNYNONS TNG KMUAKOG Kol Ot
EPMTNOEIS TEPAV TOL VEOL omueiov dwokomng ¢ e&€taong, aKOun Kol av NTov
owotég, Oev meptlauPdvoviav otn Pabuordoynon. Av o efetaoctng, Koatd v
a&loAdYNo”N NG OMAVTNONG, OUPITAANVTELOTAV M oamdvinor Pabuoroyodvrayv ¢
owotn. H Babuordynomn g kébe epwtnong ywvotav aveEapmmro amd T1g GALES Kot
dev emmpealotav and T mwponyovpeves. Emiong, n Pabuordoynon dev emnpealotav
amd TVYOV YeEVIKOTEPN €1KOVA TTOV €lye oyNUOTIoEL 0 EEETACTNG YO TIC IKAVOTNTES TOV
0od100.

Y1g mpoteg 11 wopreg kKApoakeg n dafaduion g avdmtoéng tov pabntov
eEKQPpaoTNKe pe OVO aplBunTikovg Ogikteg: TO  avamTLElokd TNAIKO Kol TNV
avoartoélok mAkia. To avamtvélokd mniiko exepaletor pe €vov  aKEPOLO
(novoymoeto 1 owynmeto) apBud mov wvpaiveron peta&d tov 1 wor tov 19. H

dwpdbuon g avamtuéng tov wodwv  kabopiletow amd TOo  péyeBog TOL



avarTuElaKoy TATKOV o€ cOykpion pe tov aplud 10 mov deiyvel 6L 1 dPdbuon
™G avamTtuéng Tov TodloV Elvol HECT-KOVOVIKY. XTO OAoTNnpo pe avamTuEloko
mAiko 8 kol KAT® eivol To TOOI0 UE KOTOTEPM-EAAEMUHOTIKY Ofdduion otnv
avdmtuén, kot meprthapuPdver 10 katdtEpo 25% TV moduwv. Xn {ovn ue
avortuElokd mAlko 8 kot 7, elval To Todld PE «OPLOK®MG YOUNAN ETIO0CT)» Kot
Bpiokoviar avduecso oto Katdtepo 25% kot oto Katdtepo 10% twv cvuvouniikov
toug. X {ovn pe avamtuélokd mniiko 6 kot kAT, givol To Todl LE «OVETOPKN
emidoon» kot Ppickoviar oto kotdTEPO 10% TOV GLVOUNAIK®Y TOLG. £TO SAGTNUA
pe avomtulakd mAiiko 9, 10, 11 sivon Ta Toudd pe péon-kavovikn swopdduon oty
avdmtuén, kot meptlapfaver to 50% tov moddv (stvor T HECA-KOVOVIKG TTOLOLEL).
Y10 dwdotnuo pe avamtuélokd mniiko 12 kot dve elvol o Toudld pe avaTepn
dwfdaduion oy avdmrtuén, Kot mepthapupdvel to avatepo 25% Ttov modumy. XN
Covn pe avartu&ioko miiko 12 ko 13, sivot ta modid e «oplakds VYN enidoon»
Kot givol avdpecsa oto avotepo 25% kot 610 avatepo 10% tov cuvouniikov Tovg.
>m Covn pe avamtoélokd mniiko 14 kol dve, eivor To Toudid pe «eEopETIKN
emidoon» kot Bpickovrol 61o avdtepo 10% TV GuVOUNATK®V TOVC.

H avantuélokn nikio, 6mmg Kat 1 xpovorloyikn nAtkia, ekepaletol o€ £In Kot
punves. Av n avartvSlokn nAkio givot tepinmov 10w pe TN xpovoAoyikt|, o aduon
g ovamTuéng Tov modoY Bempeitar péon-Kavovikr. Av 1 avartvélokn nAkio givot
LEYOADTEPT TNG YPOVOLOYIKNG, M dtofdOuion g aviantuéng tov Tandov Bempeitat
OVAOTEPTN TOV HEGOV-KOVOVIKOD Kol TO Tondi £xel vynAn owfdduion oty avamtol.
Av m oavartoélokn nAkio sivor pikpotepn g ypovoroywkne, m dwfdduion g
avAmTLENG TOV TTAd10V Bempeital KATMOTEPT TOL PLEGOV-KAVOVIKOD Kol TO TTondl £xet
eMeppatikn avamtoén. Oco, pahota, peyaldtepn eival n So@opd avtr, HETOED

AVATTLEIOKNG KOt YPOVOAOYIKNG NAKING, TOCO TEPIGGOTEPO VYNAN 1| TEPLGGATEPO



eEMELOTIKT, avTioTotya, Oempeital 1 dwafdOuion e avdmtuéng Tov Tad1ov. Opmc
N SwyvooTtikn BapdTnTa TG OWPopdS HETAED TV 000 NAIKIOV dgv €yl TV 1o
Baputnta oe Oiec Tic MAkiec. Oco peyoAvtepng mAikiog €ivor to modi TOGO
pupdTepn gtvat n S1ayveoTiky Bapdtnta g dPopis LETAED TV dVO NAKIOV Kot
TO AVTIOTPOQO.

v KAlpoko  «Aviiypaen ZynUatov» Ol OTAVINCES TOV  HodnTov
Babuoroyovvtav pe Pacn Tpiot LOPPOAOYIKA YOPOKTNPIOTIKG TOL GYNUOTOS: TN
YEVIKT OHOLOTNTO UE TO TPOTLTTO MG YEMUETPIKY LOPON (Yol TO TPIY®VO VO LITAPYOVV
TPEIS GOOAOG OloKPLTEg €vBeleg YPOUUEG OV KOATOANYOUV GE TPELS KOPLOEC), TOV
TPOGOVUTOAIGLO TOV GYNUATOS (Yo TO TPpiymvo 1 pio yovia va eival mo méve amod Tig
GAAEG Kol M Bdon Tov TPLYDOVOL va. glval opllovTia) KoL TNV 16OTNTO TOV d0pOp®V
pepav (v o Tpiymvo ot mhevpéc va givor ioeg). H a&lohdynom avtn divet to eminedo
OMTIKO-OVTIANTITIKNG OPLOTNTaS ToL TToudov. Emiong, ot amavimoeig tov podntov
a&loloyovvtay Kot pe faon tn otabepotnta e ypouuns. H a&loAdynon avtn detyvet
™ owpddon omv avdmtuén Tov OTTIKO-KIVNTIKOD GUVIOVIGHOD TOV To1dlov.
Ytotyeia Yoo MV avantuén Tov OTTIKO-KIVITIKOV EAEYYOV TV HoNTOV aviAnOnkay
Kot omd v KAlpoko «OnTiKd-KvnTikog XvVIoVIGHOG», GTNV omoic 1 VEvupo-
YOYOAOYIKY]  @pdTTe.  EKPPACTNKE W€  TMOWOTIKOVG  YOPOKTNPLGLOVG,
CEMAPKNOI-«EAMING». Xe ocvvovaoud pe v kAipoko «ITievpioon», m omoia
EKQPACTNKE LLE KOTNYOPIKOVS YOPUKTNPIGUOVG: «KOEELOTAELPNY, «APLOTEPOTAELPNY,
«OOUOPPMTNY, dlepeuviinke av 1o moudl €xel avamtvuéel coen Kot otabepm
mAgupimon kot av vrapyxel AavBdvovca aperyepio N meouévn oelloyepia. Me
TOL0TIKOVG YOPOUKTNPIOUOVS, KEMAPKNCH-CEAMINGY, EKPPACTNKE KOl 1) TKAVOTITO TV
otV evbeiog kot KobpentikAg avtiinyng g deE14¢ Kal TG oploTEPNS TAEVPAG TOL

oMOUATOG TOVG OTNV KAMpaKo «AvTiAnyn AeElov-Apiotepodr.



Amo Vv a&orldynon g emidoong tov puadntodv (avamtvélokn nAkio kot
avanTLELOKO TNAIKO) OTIC TPELG KAMUOKESG TNG VONTIKNG IKOVOTNTOS VAOElYTNKE KOTA
GO M VONTIKY avamtuén tov pontodv frav kavomomtikny 1 oxt. Eniong, and
oLykplon Hetald g emidOoNS TOV HOONTOV OTIC OO YAWMOOIKES KAILAKES QPEVAC,
KOl OTNV TPOKTIKN KAMHOoKo aQeTEPOL, dlEpevvnOnke Kotd mOCO VEApPYEL €VOO-
OTOUIKN O1popd LETOED YAMOGIKNG KO TPAKTIKNG VONTIKNG IKAVOTNTOS TOV OO0V,
H a&oldynon otig tpeig kMpokeg e GUECNS UVAUNG aKoAovbdv avédelle Tig
KAVOTNTEG TOV LOONTOV Kot TO EMITESO AVATTLENG Y10l SLAPOPES TAEVPES TNG GLUEGNC
LVAUNG:  GUECT  UVIUN  OKOULGTIKOV TOPUCTACE®MV, OUECT] UVNUN  ONTIKOV
TOPOCTACEDV YO DAMKO HE onuacio (EIKOVEG OVTIKEIWEVOV) Kol GUEST) UVAUN
OMTIKOV TOPACTAGEMY Yo donuo LVAKO (mpwtdyvopa oynuata). Emiong, &ywav
EVOO-OTOUIKEG GLYKPIOELG HETOED TMV OEIKTAOV Yo TV KAlpako «Mvhun AplBudvy
KOl Yl TIg GALeG 000 kApoakes («Mviun Ewkévovy kot «Mviun Zynudtovy), yuo vo
dlmotoOel av vVIApYEL EVOO-OTOUIKY OPopd oTH 01000 EMKOWVOVING OKOVGTIKY-
ontwkn). EmmAéov, €ywvav cvykpicelg peta&h tov OEKTOV Yo TIG EKOVEG KOWMV
OVTIKEWEVOV KOl Y10, TO. apnpnuéva oynuata. Avapevotay 6t 660 mo YaunAéc Kalt,
ovyypoévms, mo 160Pabueg Ba NTav o1 €MOOGES TV HAONTOV GTIG OVO OVTEC
KMpokeg 1000 peyoAvtepn Bo Mrav m wbavotTo ot pantéc va mapovcsidlovv
duokoAieg paOnong. ZvumAnpoUOTIKA, £yvav CLYKPIGES HE TIS EMOOCELS TMV
pontov ot copuminpopotikny  kAipoka «Kowég  Axohovbieg», otr  omoieg
EKQPACTNKAY L€ TOLOTIKOVG YOPAKTNPIoHOVS, «emapKeion-«edhmeicy. Eniomng, &yve
ENeyyog yio mbavi «ApPLOUN-GTOKT» TOPElD OTIS AMAVINGELS TOVG TOV UTOPEL Vo
etvar £voelEn 01t to mondl £xel «dAoTACT TPOCOYNCY-

Ao Vv oéordoynon ot ovo KAMUOKEG OAOKANP®ONG TOPAUCTACEMV

OVOOELYTNKOV Ol 1KOVOTNTEG KOl TO EMIMESO AVATTLENG TV HoONTOV ©TO Vv



OAOKANPOVOLV EAMTY YAMOGIKO OTO(ElDl OE EMMESO TPOTOONG Kol AEENG Ko
dlepeuvnOnKoy SLOKOMEG GTNV AVTOUATN EMEEEPYOCIN KOl XPNON TOV KAVOVOV TNG
dopng Kot pop@oroyiog g YA®ooas. Amd T cOyKplon ¢ midoong TV pontov
petald tov 000 KMUAK®OV YPUPO-GOVOALOYIKNG EVNUEPOTNTAS TNG OVTIANTTIKNG
dlkpong  dmoT®ONKaV  EVO0-OTOUIKEG  Opopég ot diodo  emKOvVOVioG,
axovotikn-ontiky. Emiong, depguvifnke 1o €idoc ¢ emidoong oty kAipoko
«XOvBeon @OOYYOVY, [og Kot M YoUnAn enidoon ot cuyKeKPEVT KAIpaKa ivat
Bacikd YopaKTNPIGTIKO TOV TOODV UE €WOKEG OVOKOMES OTN YPAPN Kol OTNV
avéyvoon. Emmiéov, aviyvednkav mbBovés arcOnmploxés avopoiies, Ommg

ocvykaAvppévn Bapnkoio, otbractikég PAGPec otV Opao.

Amoteriopato

Yvykpivovtog tovg pécovg Opovg tv ovortuélokdv mniikov tov 11
KMUAK®V Y10 TO GOVOAO TV PadnTtov, 0nwg eaivetor otov Ilivoka 2, mapatnpeital
OTL Ol eMOO0ELS TOV LAONTOV €lvol HEGEC KOl OPLOKAOG YOUNAEG. ZVYKEKPLUEVA, Ol
emdooelg toug eivor péoes-kotmtepes (avamtulakd mmAiko 9) oe tpelg KAILOKES:
«Ihwoowég Avaroyieoy, «Mvnun Zynuatovy kot «OlokAnpwon Aééewvy, pnéoec-
péoec (avamrvélokd mniiko 10) oe dvo whipokes: «Ae&hdyo» kol «Aldkpion
Ipapnuatovy kot péoec-avatepeg (ovamtuélokd mmiiko 11) oe pio kiipoxa,
«Avtypoen] Zynuatovy. To ddommua avtd (avortvélokd mniiko 9, 10, 11)
nepthappdvet to 50% tov Todidv, Ta onoio £xovv LEGO-Kavoviko Pabud avimtuéng.
O emdooeLg Tovg etvar oplakdg younAég (avoartuélokd miiko 8) oe mévte KAILOKEC:
«Mviun AptlBudvy, «Mviun Ewovovy, «OlokAnpwon Ilpotdoemvy, «Atdkpion
DOoyyovy Kor «XOvBeon DPOOYyyovy kor mepthapPdvovtor oto 25% pe TG

YOUNAOTEPES EMOOGELG.



IMivaxag 2 Mécot 6por (MO) tov avartvélokdv mnAikov, tomikég amokiicels (TA)

Kot gkartootiaieg Tipég otig 11 kiipakeg tov ABnva Teot yuo 10 chvoro twv padntdv

Eidog MO Exatootnpopro

Khiipaxag (TA) 25 9 16 25 37 50 63 75 84 91 95 98

IMooocikéc Avaroyieg 933 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(3,079)

Avtrypaen Zynudtov 10,73 4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15 16
(2,466)

Ae&ihoyro 10,09 4 5 6 7 &8 9 10 11 12 13 14 15 16
(3,778)

Mviun Aplbpaov 827 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(2,6601)

MvAun Ewovav 818 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(2,297)

MvAun Zymudtov 882 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(2,567)

OloxMpoon Ipotdoewv 8,15 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(3,318)

OlokApoon AéEemv 897 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(2,284)

Avdxpion Tpaenudrtov 10,18 4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15 16
(3,127)

Aldxpion DOOYywv 833 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(3,079)

ZvvOeon POOYyV 779 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
(2,924)

A6 TOV VTOAOYICUO TOV CLYVOTNTOV (KOTAVOUT TOV EMOOGEMV) GE GYECT LE

T0 TEVTE €10M emidoong, dtmotdinke OTL 01 €MOOGELS, Yo TO HEYOAVTEPO TOGOGTO

TOV podnToOv, NTov péoeg otig meprocotepes kipakeg (IMivaxkag 3). Opmg vanpyov

Kot KAILOKEG IOV TO HEYOADTEPO TOCOGTO TV PoONTOV onueimce VYNAEG N YOUNAES

emdooels. Ocov aeopd T VONTIKN KavodTTe TOV Hontdv, domotddnke ott o

pio yAwoown xipoka, «I'Aocowés Avaloyieoy, ot €mMOOGES TOL UEYOADTEPOV

10G0ooToV TV padntov Nrov péces. Emiong, onpoviikd mocootd twv pobdntov

emédelEe VYMAEG emddcelc. QQ6TOG0, VINPYE Kol CNUAVTIKO TOGOGTO HOBNTAOV TOL

emédelte youniéc emodoelc. Avtifeta, otnv dAAN YAwoown KAipaka, «Ae&hdyion, ot

eMOOCELG TOV UEYOAVTEPOL TOGOGTOV TMOV LOONTAOV NTaV VYNAEG e HUIKPT Sapopd



amd TO TOCOGTO TV LAONTOV e péon enidoor). To T0606TO TV HadNTOV e YOUnAn
emidoon Nrav HKpd. TNV TPOKTIKN KAILOKE 01 EMOOGELS TOL HEYUADTEPOV TOGOGTOV
TOV LodNTOV NTov péceg pe HeydAn dtopopd omd To T0GOoTO e VYNAY MO0, EVD

TO TOCOGTO TV HAONTAOV UE YauNAn enidoon NTav EAYIOTO.

IMivakag 3 XZvyvomteg avd €idog emidoong (cuvolkog apBpog padntov Kot

aVTioTOY0 T0C00GTO) GE KaBE KAILoKaL

Eidog Kiipaxkag Eidog emidoonc

Eapetiky Opuwokad Méon Opwxkd  Avemoapkig
vy xounii

N % N % N % N % N %

Nooouég 2 6% 6 18% 15 46% 2 6% 8 24%
Avoaioyieg

Avtiypoon 5 15% 5 15% 19 58% 2 6% 2 6%
Zynpatov

Ae&hdyo 7 21% 6 18% 11  34% 2 6% 7 21%
Mviun ApiBuodv 0 0% 4 12% 12 37% 8 24% 9 27%
Mviun Ewkévev 0 0% 3 8% 11 34% 11 34% 8 24%
Mviun Zympdrov 0 0% 6 18% 11 34% 10 30% 6 18%
OloxAnpwon 1 3% 5 15% 10 30% 3 8% 14  44%
[Ipotdoewv

OloxAnpwon 1 3% 3 8% 16 50% 9 27% 4 12%
AéEewv

Awdkpion 7 21% 5 15% 11 34% 5 15% 5 15%
I'papnudrov

Adxpion POOYymv 1 3% 4 12% 11 34% 8 24% 9 27%

\S)

20ovleon POOYyywv 6% 2 6% 8 24% 10 30% 11  34%

2V QuUecT] LVAUN 0KOAOLOIDV TO TOGOOTO TOV HoONTOV pe LEGES EMOOCELG
NTOV GNUAVTIKO Kol KUHOVOTOV GE TOPOUOL0 EMIMEDO Kal OTIG TPELS KApakeg. Hrav
aKpiag to B0 oTIg 600 KAIHAKES GpeoNS UVAKNG OTTIKOV TOPOCTACE®Y KOl AlYO
HEYOADTEPO OTNV KApOKO GUEONS UVAUNG AKOLOTIKOV cLUUPOA®V. To mocooTd TV
HoONTOV pe VYNAEG EMOOGELG NTOV KPS Kol S1OPOPOTOIEITOL LETAED TV KAMUAK®V.
To peyoddtepo MOGOGTO OPOPOVGE TNV KAIUOKO ONTIKOV TOPUCTAGE®V (GO

VAKOV, pe peyddn Swpopd amd TV KAMUOKO ONTIKOV TOPUCTACE®MV VAIKOD LE



onuocio Kot piKpotTepn omd TV KAHOKO oKOLOTIKOV cLUPOA®v. To peyoidtepo
T0GOoTO TV HoONTOV emédelée yapunAéc emdooels. Ocov apopd TNV 0AOKANPmON
EMMTOV TOPACTAGE®VY, OMICTOONKE OTL oTNV KAMUOKO OAOKANP®ONG EAMTTOV
YAOOOIKOV ototyeiwv og eminedo AEENG 01 EMOOGELS TOL LUEYOADTEPOV TOGOGTOL TMOV
nadntov frov péoeg. Avtifeta, otV KMUOKO OAOKANP®MONG EAMIMV GTOLXEIOV OE
EMIMEDO TPOTUONG Ol EMOOCEL TOV UEYOAVTEPOV TOGOCTOV TOV HAONTOV NTOV
YOUNAEG. ZnUavtikd mocootd podntov emédeile younAn emidoon otnv KApoko
OAOKANPOONG EAMMTTOV YAOOOIK®OV oToltyelwv oe eminmedo AEENG Kot péon emidoon
oTNV KMUOKO OAOKANP®ONG EAMTTOV oTolyEimv oe emimedo mpoTaonc. To mocooto
TOV ponTov pe vYNAEG emdOcElg eival OYETIKO UIKPO KOl OTIG OVO KAIHOKEG, Kol
€01KA oTNV KAIpoKe OAOKANP®OTG EAMMTTOV YAOGGIKOV GTolyeimv o€ eninedo AEEng.
Téhog, oTIG KAILOKES TNG YPOPO-POVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS Ol EMOOCELS TOL
LEYOADTEPOV TOGOGTOV TOV HOONTOV MTOv YOUNAES, €KTOG amd v KAipoKo
OLAKPIONG OIPOPOV  YPOUUATOV-YPOENUAT®V 6TO YPamTtd AOYO0 TOVL GNUOVIIKO
TOGOGTO TV HoONTOV eNEdEEE TOCO PECEG Kot DYNAEG EMOOGELS OGO Kol YOUNAES.
To m0c00Td TV PAONTOV pe LVYNAEG EMOOGELS NTAV OYETIKA WKPO TOCO OTNV
KMpoKa 01dkpiong deopmv eBOYYOV-QmVNUATOV TNG EAANVIKNG YADCGCASG OGO Kot
otV KMpaxKoa cuvévoong odyymv Kot oynuatiopod Aégemv.

ATO ™ PEAETN TOV EVOO-OTOMK®Y SLOPOPDV, TPOEKLYE OTL Ol TEPLGGATEPOL
pafntég, cvvolkd 29 pabntég (mrocootd 87,9%), éxovv pabnolakés avemdpkeleg o
apkeToVC TOMES NG aVAMTLENG KOl Ol €MOOGES TOVG TAPOLGLALOVY  UEYOAN
dwpopornoinon ond wiipoka oe kiMpoxa. Onwg eaivetar oto [paonuo 1, ot
EMOOCELS TOV TEPGGATEPOV ad avTovg, 19 padntéc (mocootd 57,6%), kopaivovtat
and eEapetikeés g avemopkelc. Xe €& (6) pabntéc (mocootd 18,2%) ot emoddoels

Kopoivovtor amd eEoUPETIKEG MG OPlOKMG YOUNAES, evd Téooeplg (4) pabntéc



(mocootd 12,1%) €xovv avemapkels €mOOCELS OTIG MEPIGGOTEPES OOKILOGIES. €
avtiotoryo appd padntodv dev mapatnponkKe Kapioo oploKdS YOUUNAN N OVETUPKNC
enidoon. Ao 6TATIOTIKEG OVOADCELS SomoT®ONKE OTL 1 EMdPACT TNG OLASOS TOL
aviKovV ot padntés, pe Pdon Tig emdOcES IOV TPOoAVAPEPONKAY, TAV CGTOTICTIKA

onuavtiky F(1,32)=2,376, p=0,002, n?>=0,70).
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I'paonpa 1 Evdo-atopkég dapopés v kdbe opdda tov pobntodv pe Pdorn

JdKOpavVoT TV EMOOGEMV Ao KAlpoka g KAIpoKo

Ao ™ ohykplon TV HEGHOV Op®V TOV AVITTLEINK®OV TNATKOV 0vO NAKLOKTY|
ouada pe Paon v tdEN @oitnong v pabntav, dnwg eaivetar oto I'paenua 2,
TPOKVTTEL OTL Ol HOONTEG TNG TPATNG Kot NG OELTEPAG TAENG 0V TapovGtdlovv
LoONCLOKEG OVETAPKELEG O KOVEVAY TOUEN NG avanTuéng. Movo og pio KAipoko
TapoTNpEiTal oplokd xapmAdg puBudc avamtuéng, «Mviun Ewovovy (M.0.=8) oty
np®OT TéEN Ko «ZvvBeon POOYyyovy (M.O.=7,67) ot devtépa. Ot pabntég g
Tpitng Ko ™G TeTAPTNG TAENG TOPOVCIALOVV AVETAPKELEG GTOVS TOUEIG AVATTVLENG

nov oyetilovrol e TV GUEST UVAUYN TOV KOAOLOIOV KOl LE TN YPUPO-QPOVOAOYIKY|



evnuepotTa. (d1aKpion EHOYY®OV Kot GOVNUATOV 0KOVOTIKE, GUVEVOGCT PBOYY®V Kot
oyMUaTIopog AEEE®V).
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I'paonpa 2 Mécotr 6pot avantvélokdv miikov otig 11 khipokeg ava té&n mov

(@O1TOLV 01 pobNTég

Ot pobntéc e méung T4ENG TOPOLGLALOVY OVETAPKEIEG GE TEPLGGOTEPOVG
Topelg ¢ avdmtuéng mov oyetilovtol TOGO pHe TN YA®GGIKN VONTIKY KavoTNTa,
«T'Awoowég Avoroylegy, 0G0 Kol He TNV GUECT UVAUN ORTIKOV TOPUCTACEDV
donuov viAwkov. Emmiéov, ot avemdpkelég toug oyetiCovtar pe v OAOKANP®GON
EAMMTTOV YAWGGIKAOV oTotyeimv 610 emimedo g AEENG Kot TNV KAVOTNTO TOV OOV
va cuvevavouy eBdyyous kat va oynuatilovv Aéets. Tig coPapodtepes avendpKeleg,
oxeddV g OAOVLS TOLG TOUElC NG avamTLENG, Tapovotdler N padNTPLL TG EKTNG
T4ENG. Movo otov topéa Tov oyeTiCeETal LLE TNV TPOUKTIKY] VONTIKY KOVOTNTO Ko Elvat
OMTIKO-KIVITIKNG HOPONG KOl GTOV TOUEN OV OYETICETOL UE TN YPOPO-PO®VOLOYIKN
EVNUEPOTNTA KO APOPA TNV KAVOTNTO TOL TTado0 va. StaKpivel OnTikd o S1popa
yphupata-ypaenuato mwov otvovtar ypomtd, dglyvel va unv €xel dSuokoAieg kol ot

emdOcELg TG elval 6T0 PEGO EMIMEOO TOV GLVOUNAIK®V. ATO GTATIOTIKEG OVOADGELS



drmot®inke OTL N ENiOPACT TG NAMKIAKNG OULASAS TOV VKoLV Ot LoBNTEG OV TV
otatiotikd onuovtiky F(1,32)=1,294, p=0,143, n’=0,44). Empépovg avardoeig
avédElEov LOVO Hiol OTATIGTIKG CMUOVTIKY] OPOopd Yo, TOLG HEGOVG OPOVLS TMV
avorTLEIOKOV TNMK®OV TOV LodnTov oty kKAMpoko «Xovoeon @Odyymvy, ce eminedo
onuavtikotrog (p=0,0001). IMepartépm avaADGELS Oev OVESEIENY KOO GTATIOTIKA
oNUAVTIKY eTidpacn tov evAov tov padntov F(1,32)=1,067, p=0,465, n>=0,35) ka1
d€ OaMOTOONKE KOUO GTATIOTIKE GNUOVTIKY O1Popd Yo TIG EMOOCELS UETAED TV

00 PUA®V o€ Kapio KATLOKOL.
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I'padonpa 3 Xpovoloykn kot avamtuélakn nAKio 6 UNVES TV LoONTOV TG TPMOTNG

téEng otic 11 khpaxeg

IMa va kaBoprotet n dafaduion g avdmtuéng Kot n SlyvmoTikny Kotnyopio
TOV pointov, &ytve obykplon HETOED NG avamtuSloKkng Kol TG XPOVOAOYIKNG
nAkiag. Onwg eaivetar oto I'pdonua 3, povo évag Labntig e TpdTNS TAENS EXEL
HEOT-KOVOVIKY] avATTuEn o€ OAeC TIC KAIHOKEG. XTOLG GAAOLG OVO padNTéG M

avamTuEn eivor EAAEUUOTIKN 0 TEVTE KMUOKES Yo TOV Evay Kol o€ €61 KAMIOKES yio



tov aAlov. H xaBvotépnon oy avantuén kopaivetor amd 3 pnveg, «OiokAnpoon
[Ipotdcewv», g 1 £1oc ko 4 pnveg, «Mviun Ewkovaovy.

Amd toug evvéa pabntéc g devtépag taéng (Ipaonua 4 kot 5), poévo évag
RoNTNG €xel LEGT-KOVOVIKT avaTTuEn o€ OAeg TIc KATpakes. Ot pabntéc e mpmtng
onadag €ovv peyaAddtepn M ion avamtvéloky nAio Le T YPOVOLOYIKNY GTIS dVO
YAOOOIKES KAPOKES €AEYYOL TNG VONTIKNAG KOVOTNTOG Kol OTlG 000 KAHOKES

oAoxkANpwong EMumev tapactdcewv (I'pdonua 4).
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I'paonpa 4 Xpovoroywkn kot ovomtuollokn mAkio o€ pves TOvV pontdv g

devTépag TAENC, NAkiag amd 7 eTdv ®g 7 eTdV Kol 5 unvav, otig 11 kKiipokeg

Extog and tov évav pabn, otov omoio dtapaiveror HECN-KOVOVIKE KOt
avATEPT AVATTLEN, 6TOVG GAAOVG dVO HaONTEG Ol SLoPOPEG LETOED OVOTTUEIKNG KOt
YPOVOLOYIKNG MAKiog Ogiyvouv  eAdelppotiky ovomtuén oty duecn  pviun
akolovOidv, «Mviun AplBudvy, Kot OTN  YPAPO-QOVOLOYIKY)  EVNUEPOTNTA,
«Awdkpion pagnudtovy. H kabBvotépnon oty avdmtuén kopoiveror omd 1 uiva og

1 étog kan 7 pMvec. Ze évav padnm mapotmpeitor EMAEYUHOTIKY ovamTuén Kot 6€ dVo



emmAéov  KAlpoKeG, «Aviypagn Zynudtovy kot «Xvvleon  DPOOyyovy. H
kabvotépnon xovpoaiveton amd 1 pnva g 1 €tog ko 1 unva. Emiong, mapatmpodvral
JPOPOTOMGELG OTNV AVATTLEY, LECT-KAVOVIKT/KATATEPT], TOGO HETAED TOV TPUOV
KMUOKoOV eAéyyov TG dupeong pviung oakoAovbudv 6co Kot peTa&d Tomv Tpudv

KMUOKOV YPOQO-Q®VOAOYIKNG EVILEPOTNTAG.
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Ipdonpo 5 Xpovoroykn kot ovomtuEloky MAKio 6 punveg Tov padntov g
devtépag Taéng, nhkiog amd 7 et®v Ko 6 unvav og 7 etov kal 11 unvov, otig 11

KMULOKEG

Ot podntég g 0e0TEPNC OHAdNG £XOVV TTOAD HEYOAVTEPES SLOKVUAVOELS TN
dtpopd PETOED avamTLELOKNG Kol XPOVOLOYIKNG NAKiOG, TOGO OOTOMKG HETOED
TOVG 060 KOt €VO0-aTOUIKE amd kAMpoaxka oe kAipaxka (Ipaenua 5). Moévo og évav
pnafnt olapaivetal HECT-KOVOVIKY] KOl OvOTEPT avAmTuén oyeddv o€ OAEC TIC
KMpokeg, €ktog amd T1g KApokes: «Mviun Ewkévov»y mov n avantoén elvatl oprakd
youniodtepn (3 pnveg) kot «Atdkpion paenudtovy mov m ovamntvén eival

YOUNAOTEPN O€ pEYOADTEPO emimedo (9 UNVEC). XN VONTIKN KAMUOKO TPOKTIKAG,



OTTIKOKIVITIKNG HOPPNG OAOL 01 HabNTég Exouv péon-Kovovikn avlmtuén. Avtifeta,
oT1g 0V0 YAWGGIKEG KAMPOKEG I avaATTLEN eivol EALELUATIKY GE TPELS LaOnTéC otV
KMpoka «IAooowéc Avoloylegy kot oe évav omnv KAlpaxko «Ag&iloyon. H
kaBvotépnon etvan ToAL peydin kot Kopoiveror omd 2 £t g 3 £t Ko 7 PUNVeS. XTiC
Tpelc  KAMpokeg  Queong  Uvnung  oKOAOLOIDV  TOPATNPOVVIOL  CNUAVTIKESG
JLPOPOTOMGELG LE TOVG TEPLGGOTEPOS LAONTES VAL EYOVV KATMOTEPT AVATTLEN KLPIWGS
ot1g kKAMpokes: «Mviun ApiBuovy kot «Mviun Ewovovy. Avtifeta oty KAipoka
«Mviun Zynpdtovy ol TEPIeeOTEPOL LOONTES £X0VV UECT-OVAOTEPT] AVATTLEN. ZTOVG
pontég pe eAMepotikn ovamtoén n kabvotépnon kopaivetat and 4 unves og 2 £
kol 1 pva. 211¢ KMPOKES OAOKANPOONG TOPUCTAGE®Y, OV KOl OEV TOPATNPOVVTOL
HEYAAEG OTOUIKEG O10POPES UETOED TV HaONTOV, TopaTnpeitol EAAEIUUOTIKN
avdntuén otovg mepiocdtepovs. H kabvotépnon eivar onpavtiky kot kopoivetat amd
2 ém og 11 pnves. EmmAéov, mapatnpodvior onUOVTIKEG EVOO-UTOUIKES JLAPOPES
petald tov 000 KMUIKOV GE TPES HaONTEC. ZNUAVTIIKEG £VOO-OTOMKES O10POPES
TOPOTNPOVVTOL Kol UETAED TOV KAMUIKOV YPOPO-OOVOAOYIKNG evnuepotntag. Ot
TEPLOGATEPOL LAONTES, EKTOC Ao Evay, EXOVV HECT-KOVOVIKT] avAmTuén otV KAILoKa
«Aldkpion ©OGyyov» oe avtiBeon pe tig dAheg 000 KAILAKES TOV M AVATTVEN givan
EAMLELLLOTIKN Y10 OPKETOVG, Kol €WK otV KAMpaka «Zvvleon OOOyymvy. Xtoug
pontég e eAdelupatikng avamtuoén 1 kabvotépnon kopaiveton and 2 pnveg wg 2 €.

Amd tovg dwdeka pabntég g tpitng taéng (Ipdonua 6 ko 7), povo dvo
nantég €yxovv avamtvélokn MAkio PEYOADTEPN TNG YPOVOAOYIKNG GE OAEG TIC
KMUOKES, EKTOG 0md TNV KATHOKO «AvTiypagn Zynudtovy (Kabvotépnon 3 unveg) yo
Tov évav Kot Tig KAipokes: «Mviun Ewkévovy (kabvotépnon 5 univeg) kot «Xovleon
®OGyymvy (kabBvotépnon 4 unveg) yo tov dAlov (I'paenua 7). Onwg eaivetol 6to

Ipaonuo 6, 6lot ot pobntég g mpdTNG opdoag €yovv  peyaAdtepn 1M iom



avamtuéloK] NAKio pe T YPOVOAOYIKY] OTn  VONTIKY KAIHOKO —TPOKTIKNG,
OMTIKOKVNTIKNG popens. Emiong, 6Aot or padntéc mapovoidlovv yapnin ovamtoén
omv KAipaka «Zovleon OOGyywv». XT1g vdAOUTEg KAIPLOKEG TOPATPOVVTOL TOGO
OITOUIKES JPOPES HeTald TV HadNTOV OG0 Kol €VOO-OTOMIKES OPOPEG amd

KMpoko o€ KATLOKOL.
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I'pdonpa 6 Xpovoloyikn kol avamtuElokn nAKio o€ Pveg Tov pontov g tpitg

TéENG, NAkiog amd 8 TV ¢ 8 eT®V Ko 5 unvav, otig 11 kApokeg

2 vonTiky] KMpoKe TPOKTIKNAG, OTTIKOKIVNTIKNG HOPeNG OAOL Ot pafntég
EYouv PESN-KAVOVIKY] ovaTTTLEn. Avtifeta, 6TIC dV0 YAMOOIKEG KAIUAKES 1 avamTuEn
elval EAAEWWHOTIKY] Y10 TOVG TEPIOCOTEPOVG MHobNTEG oty KAlpaKa «[Amcoikég
Avoroyiegy Kot povo yuor 000 padntég oty kiipaxka «Ae&ihoyion. H elhelppatikn
avamtugn etvon peyadvtepn oe dvo pobntég, o évag mapovctdlel kabvotépnon 2 £
Kol 2 UNVEG OTIC YAWGOIKEG avaroyieg kot 0 AAAoG kabvotépnon 2 £ oto AeEihdyto.
211g tpelg KMpokeG Gueong Uviung okoAovfidv dev mopaTnpovVIOL GNUOVTIKES

SLLPOPOTONGELS KOt OAOL Ol padnTés, extdg amd 6v0o, Exovv Katmtep avdmtuén. H



eA Otk avamtuén elvar peyaldtepn og 0vo pobntéc pe kabvotépnon and 2 £
Kot 5 pufveg g 4 £t Kot 2 punfves. 11 KMUoKeS OAOKANP®GONG TOPACTACE®MVY, OV Kol
JEV TAPOTNPOVVTOL LEYAAES OLATOUIKES SLAPOPES LeTaED TV padntov, mopatnpeitot
eAelppatikn  avantuén oe OAovg, ekt0¢ omd Tpelg padntéc. H xobuvotépnon
Kopoiveror amd 2 pves g 2 €t kot 8 Unves. X1 KMUOKES YPOPO-QOVOLOYIKNG
EVNUEPOTNTOAG TTOPATNPOVVTOL CUAVTIKES OLULTOMIKES dopopég petald Tov padntov
Kol €EVOO-OTOUIKES apopEs petalhd tov kMpdkov. H avarntoén elvor eAdeippatikn
Y. OAovg Ttovg pabntég omv kApoko «X0vBeon DPOOYyov» KOl Yoo TOLG
TEPLGGOTEPOVS, EKTOG Omd Evav, otnv KAlpako «Atdkpion ©OOyymv». v kAipoka
«Aldkpion I'papnubtovy tpelg padntéc £xouv PHEOT-KAVOVIKT ovATTLUEN, VO G dVO

N avémrruén eivar eAdeppatikn. H kaBvotépnon kopaivetal amd 5 pnveg og 2 £t ko

9 unvec.
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I'padonpa 7 Xpovoloyikn kol avantuélokn nAkio o€ Pveg Tov pontov g tpitg

TAENG, Nhikiog omd 8 etV ko 6 unvdv G 8 etdv kat 11 unvov, otig 11 kAipokeg



Ot pantéc g dedtepng opdoag Exovv moAD PEYOADTEPES OLUKVUAVGELS G
Stapopd LETAED avamTTLELOKNG KOl YPOVOAOYIKNG NAKIOG TOGO S1OTOUIKA LETAED TOVG
0060 Kot EVO0-atopika and kiipaxka og kKApoaka (Ipaenua 7). Olot or pabntég £xouvv
peyoAvtepn 1 ion avoartuélokn nAkio pe ™ ypovoroyikn uovo oe pia amd Tic dVo
YAOOOKES KAIpakeS («Ae&hdyon) mov gAéyyouvv T vontikn wavotnto. Eniong, 0iot
ot padntéc mapovsialovy younin avantuén otg khMpoakes: «Mviun Ewdvovy ko
«Xovheon OOGyyov». ZTig vIOlOmmES KMUOKEG TOPATNPOVVIOL TOGO OLUTOUIKES
JPOPES LETOEL TOV HOONTOV OG0 Kol EVOO-OTOUIKEG O0POopEég amd KAILOKA O
KAMpoKo. Xt vonTikn KAIPoKe TPOKTIKNG, OTTIKOKIVITIKNG LOPONS £X0VV KATATEPT
avlmtuén tpelg pontég pe kobvotépnon amd 3 pnves og 2 €t Kol 6 pPNvec.
[Mopdpota, o yiwoown wiMpoxke «[Awcooikég Avaroyieo» m ovamrtuén elvon
EMELUOTIKN Yo TPELG LaBNTES, e oplokt) kabvotépnon (3 unveg) otov Evay Kot o€
onuavtikd eminedo 6tovg AAAOLS dVO (2 kot 3 €tn). TG Tpelg KAILaKeS dpeonc
LVNUNG akoAovOudY TapatnpodvIol oNUAVTIKE eAAeippota oty avantuln 6Tovg
neplocOTEPOLS padntéc. Extdg and tov pobnt pe péon-kavovikn ovamtoén, puovo
000 paONTEG €rovv UEOT-KOVOVIKT ovamTuén eite oe pio kAipoko  («Mvhun
ApBudvy) gite og 600 («Mviun AplBudvy, «Mviun Zynudtov»). Ztoug podntég pe
eAAePaTIKY avanTuEn 1 Kabvotépnon kopaivetot omd 6 pves og 4 £t Ko 3 pnvec.
211c KAMPoKeES 0OAOKANPOGNS TOPACTACE®DY, OV KOl OEV TAPATNPOVVTOL TOAD HEYOAES
STOUIKES JPOpPES HeTalDd TV padnTov, mopatnpeitor EAAEUHOTIKY ovATTLEN
010G TeplocOTEPOLS. H KaBuotépnon xupaivetar amd 7 unveg mg 2 €t kot 4 pnvec.
EmmAéov, mapatnpovuviol OnNUOVTIKEG €VOO-OTOUIKEG OLOQOPEG UETOED TV OV0
KMUOKOV o€ 000 HoONTEG. ZMUOVTIKES EVOO-OTOUIKES OLLPOPES TOPATPOVVTAL KoL
petalld TV KMUAK®OV YPoPOo-@mVOAOYIKNG evnuepdttas. Ot mepiocdtepot pabntéc,

eKTOG amd d00, £xouvv HEST-KAVOVIKY] avamtuén otnv KAipoka «Atdkpion POOyywmvy



og avtifeon pe T AAAeg 600 KApaKeS TOV 1 avATTLEN €lval EAAEULLOTIKY, Y10 TOVG
TEPLOCOTEPOVS otV KAMpaka «Atdkpion @OOYyyovy kol yioo OAOLS otV KApoKo
«XOvheon OOGyywv». Ztovg podntéc pe eAAeypotikn avdmtuén n kobvotépnon
Kopoiverol amd 2 pveg g 4 £In Kot S punvec.

Ye kavévo padnmm g tetdptng taENG dgv moapatnpnOnke HEGN-KOVOVIKN
avdntuén oto chvoro Tev évieka kMpdkwv (Ipdonpa 8). Extdc and évav padnt, ot
VIOAOUTOL £Y0VV UEYOAVTEPT 1 10T AVOTTLELOKT NAMKIN [E TN YPOVOAOYIKT LOVO OTN
VONTIKY KMUOKO TPOKTIKNG, OTTIKOKIVNTIKNG poponc. EAdeypatikn avantoén and
O6Aovg Tovg padnTéc mapatnpeiton otig kKApokes: «Mviun Ewovovy ko «Z0vBeon
DOOyyovy. Ot peyaAdtepeg SLOTOUIKES OPOPES LETAED TOV HOONTOV Kot €VOO-
OTOUIKES OopopEg amd KAMUpoke o€ KAILOKO TopaTnpovviol OTlS KMUOKEG TNG

VONTIKNG KOVOTNTAG KO GTIG KAMULOKES YPOUPO-Q®VOAOYIKNG EVILEPOTNTOG.

160 9 £wq ko 1 pojves
(109 ives)
140 i Avorrelug) nikio
E Avorroiua) phio
= 120 - .
I 9 £rn won T pijves
2 10 (110 pijveg)
H e ATk Akl
80 -
= —0 ey w5 pives
= .
= 60 (113 mives)
T —— Avorroiusa) phokio
40 — 0y o 9 pves
(117 pijvez)
0 Avorrodusn piosio
0 : i i i i i i i i i 1 Avomrellok nikie
o S 2 & & > & 3
&
ot & 2§ oa ¢ & & &
& & & & & T & e
Ca & = = 3 1‘5\\ :_‘-,p_ﬂ‘ A
A A . S <F
{-;J- -u-.' Ji\ d‘ﬂ h}.sr

Ipdonpo 8 Xpovoroywkn kot ovomtuEloky MAKio 6 punveg Tov padntov g

TeTAPTNG TAENG ot 11 Khpaxeg



21 vontikn KMUOKO TPOKTIKNG, OMTIKOKIVITIKNG HOPPNG Ol TEVTE Amd TOVG
€E1 nodnTég £xovv péomn-kavovikn avamtuén. H kabvotépnon otov Evav padnt sivon
TOAD peydan (4 €t ko 5 unveg). Avtifeta, otig 000 YAMGOUKESG KAMLOKES 1 avaTTLEN
etvar EAAELPATIKY] Y10 TOVG TEGGEPLS A TOVG €61 LolNTES, Ko 1 KaBuotépnon sivat
ToAD peydAn (1 €rog kot 4 pnveg og 3 €t kot 2 pnveg). X116 KMpPoKeg g dpeonc
pvnUNG  akoAovbidv TOGO Ol OOTOMKEG Ol0POPEG OGO KOl Ol €VOO-OTOMIKEG
TaPOVCIALovY UEYUAVTEPT) OUHOOHOPPICL Kot M ovATTLEN €ivol EAAEUUATIKY] OE
onuavTikd eminedo. Evdo-atopikés dapopéc mapatnpodviol HOvo o€ VO HoONTEC
HETOED TOV TPIOV KAUAK®OV TNG AUeonc uvnung akoilovbiwdv. H kabvotépnon eivat
TOAD HEYOAN Y10 TOVG TEPLGGOTEPOLS LaBNTES Kot Kupaiveton amd 1 étog Kot 2 uveg
®¢ 3 £t ko 2 pnvec. XTig KAMPOKeS OAOKANP®ONG TOPACTAGEMY Ol TPELS A TOVG 6L
pontég mapovcstdlovy £vOO-ATOMIKEG SPOPEG KOl Ol VO EYOLV LEGT-KOVOVIKN
avantoén oty KAipoka «OlokAnpwon Ilpotdcemvy, evd 0 €vog omnv KATHOKO
«OroxMpoon AéEemvy. Ot datopikéc dpopés etvar peydleg ko 1 dtapopomoinon
oV Kabvotépnon kopaivetal omd 1 unvo og 2 €t kot 4 pves. XT1g KAMUOKES
YPAPO-POVOLOYIKNG EVIUEPOTNTOS TAPOUTNPOVVIAL EVOO-ATOMKES OLPOPES LOVO GE
Vo pabntés. O évog éxel péon-kovovikn avantuén povo o pio kiipoka («Aldkpion
Ipaenuatovy) kot o dAAog 611G 000 KApakeg 01dkpiong @oVNUAT®OVY. Ot S1OTOUIKES
drpopés etvar peydieg kot n dapopomoinon oty kabvotépnon kovpoiveror and 7

punveg og 3 £tn ko 8 pnvec.
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Ipdonpa 9 Xpovoroykn kot ovomtuEloky MAKIo 6 pUveg TOV padntov g
méunnc tENG otic 11 xhpaxeg

Onwg eaivetal oto I'pdonua 9, amd tovg dvo uabntég g mEUmTS TAENG O
deVTEPOC LOONTNG €Yl LEON-KAVOVIKT aVATTUEY HOVO GTN VONTIKY KALOKO TPOKTIKNAG,
ontikokvnTikig popens. H xabvotépnon otig déka khpaxeg eivar ToAD peydin kot
Kopoivetor amd 2 €t kot 9 pnveg g 3 € ko 6 pnves. O mpoTog poNnTg
mopovotalel younAn xkabvotépnon (4 o¢ 10 univeg) oe 6vo KAipokeg («I'Awooikég
Avoroyiegy, «Mviun Zynudtov») kot moAd peydin (1 étog ko 3 puveg g 2 €tn kot
9 unveg) oe tpeg KAMpokeg («OhokAnpwon AéEemvy, «Atdxpion Ipapnuitovy,
«ZovBeon OOOYywvy). Téhog, n avartuélokn nAkio g HabnTplag g £KTNG TAENG
elval TOAD HIKPOTEPT TNG YPOVOAOYIKNG, amd 1 €roc xou 5 pnqveg (aviypoom

oynuaTov) og 8 £t kat 3 unves (Ae&iloyo) oe 6Aeg T1g KAipokeg (I'pdonua 10).
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I'paonpa 10 Xpovoroykn| kot avortuélokn nikio oe Pves Tov LadnTodv e KNG

tééng otic 11 Khipokeg



IMivaxkag 5 Xvyvomteg avd €idog emidoong (cvuvolikdg aplBpdc padntodv Kol ovIicTO 0 TOGO0TO) OTIS VO KAILOKES VEVPO-YLYOAOYIKNG

oppdmrag Kot oty kAipoka «Kowég AkodovBiec» 6to chvoro Tov padntov, Katd téd&n kot ava eOAo

Opdoeg padnrav Eidog kAhipokog
O TIKOKIVII TIKOG Avtiinyn Aglov- Hpépec-Mnveg ApiOunon
2OVTOVIGUOG AproTEPOD
Enapxnc EAmng Enapxnc EAmng Emapknc Elammg Enapxnc  EAlmmg
N % N % N % N % N % N % N % N %
2Hvoro pabntov 11 33% 22 67% 21 64% 12 36% 6 18% 27 82% T 21% 26 79%

Kotd ®0ho Ava Tagn

A’ t4én 3 100% 0 0% 3 100% O 0% 3 100% O 0% 1 33% 2 67%

B’ téé&n 4 44% 5 56% 1 11% 8 89% 1 11% 8 8% 2 22% T 78%
I t6én 3 25% 9 75% 12 100% O 0% 1 8% 11 92% 3 25% 9 75%
A’ 16én 2 33% 4 67% 4 67% 2 33% 1 17% 5 8% 1 17% 5 83%
E’ 14én 2 100% 0 0% 1 50% 1 50% 0 0% 2 100% 0 0% 2 100%
2T’ t4én 0 0% 1 100% O 0% I 100% 0 0% I 100% 0 0% 1 100%
Kopttow 6 65% 11 350 12 T71% 5  29% 3 18% 14 82% 3 18% 14 82%

Ayopu 5 31% 11 69% 9 56% 7 4% 3 81% 13 19% 4 5% 12 25%




Amo v molotikn] aflomoinon TV JOKIHACIOV TNG VEVPO-YUYOAOYIKNG
OPUOTNTOG KOl TOV JOKIHOCIOV OTIS KOWEG aKolovdieg, 1060 6T0 GUVOAO T®V
podntov 6co kot pe Pdon v TAEN @oitnong kot to OAO TV poONTOV,
JMOTOVETOL EAMTIG EMIO00T GE OAES TG KAILOKES, EKTOC amd TV avtidnyn 6e&lod
- apiotepov (ITivokag 5). v khpoako «ITAevpiowon» dwmiotdOnke 0T TOAAOL
nantég dev €xovv avamtvuéel capn kot otabepn oegldomievpn N aploTEPOTAELPN
nievpiowon. Movo €61 pantéc (mocootd 18%) mapovciocav coen kot otabepm
deEomievpn mhevpimon oe yépt, mOdL, pdtt ko avti. Aexotpels padntéc (mtocootd
39%) mapovciacav apeinievpn mievpioon. And avtovg 6Vo eiyav avoamtuéet
ap1oTEPOTAELPN KVPIME TAEVPIOOT, EKTOG 0md TO aVTL Yio TOV €vayv Kol TO TOdL Yo
Tov GAAoV Tov M mAevpiwon Mrav de&idmievpn. 'Evag giyxe avantdéel aprotepoOmievpn
nlevplwon o€ patt, avtli kot oo, evd NTav de€loyelpac. Ot volomotl déka LadNTES
Nrav SeE10YEPEC KoL YAV AVATTUEEL APIOTEPOTAELPT TAELPIMOT GE LATL, AVTI 1] TOA
HeEpHOVOUEVE, 1 O€ TEPLOCOTEPA Oamd £va. Adpdpemtn mAgvpimon  eiyoav
dexatéooeplg pantég (mocootd 43%) omd tovg omoiovg HOVO  Evag MTOV
aploTePOYEPAS Kot £vag elxe adapope™ mtAevpinon oto xépt. Ot tepiocdtepot amd
aVTOVG, £QTA pobNTéS, elyav adapdpemtn TAevpioon oto avti. Movo tpeig padntéc
elyav adopopemtn mhevpimon oto patt Kot tpelg ota modt. Emiong, otovug
TEPLOGOTEPOVG UAONTEG JOMIOTOONKE «APPLOUN-ATAKTN» TOPEiNt OTIC OMAVINGELS

TOVG, AVAOEIKVVOVTOG TNV TOAVOTNTA Y10 «OAGTOCT) TPOGOYNGY.

Yviqtnon — TopumepacnoTa

To Pacwd epevvnTKd €pOTNUO TNG TOPOVGAS €PYACiag agopodoe
dlepevvnon G avaykooTNToS MG apyikng agloddynong He €vo £YKupo Kot
a&lOTIOTO YUYOUETPIKO €PYOAEID TV UAONTOV TOV POITOVV 1 TPOTEIVOVTOL Yo VO

(QOLTCOVV GE TUNUO EVTOENG OO TOVG EKTOOEVTIKOVS, TOCO GE GLVEPYACIN UETOED



ToVg 000 kot o€ cvvepyaoio pe Tic «Emrponég Aemompovikng Exmodgvtikng
A&loldynong kot YmoompiEney. Avtd mov emyelpndnke va gpevvnbel ftav, av
a&loAoynon pe 1o Adnvéa Teot ovvtedel otV avAdEEN TOV TOPEDV OVATTUENG TOV
pofdAiovy VYNAN emKIVOLVOTNTA Yio TNV VTapén HodnoloKdV SVGKOAMMY, Kol oV
TO, YOPOKTNPLOTIKE TOV AVAOEIKVDOVTAL KOl TO LaONGLoKO TPOPIA TOV SLOUOPPDVETOL
and avt)y Vv aloAdynon Ponbodv ot SapOPE®ON EWVIKOV  TOPEUPATIKMDV
TPOYPOUUUATOV KO TTOG.

Av16 ov, katapynyv, olamotomdnke sivon 6t a&loAdynon pe to Adnva Teot
dtver T duvaTdHTNTU GTOV EKTOOEVTIKO VO TEPLYPAWYEL CLGTNUOTIKA TOGO TO EMIMEDO
060 Kol T0 pLOUO OVATTVENG TOV HAONTOV HE EOIKEC EKTOOEVTIKEC OVOYKEG OE
Kkpiowovg topelg avdmtuéng, kot Tov Bonbdetl va evtomicel TePLOyES avATTLENG TOV
elvar eAAEPATIKEG KOl TTOL OLGKOAEVOLV TOVG HaONTEG Vo avtamokplBohv oTig
OYOMKEG OpaoTNPOTNTEG. Mid YEVIKN] TOpOTHPNON ONd TO OTOTEAEGUOTO TNG
napovoos epyaciag gival 0Tl ot meployég avantuéng mov gival EAAEYUUOTIKEG GTOVG
pontég mov cvppeTElYaV TNV £pguva OEV APOPOVV TIG VONTIKES TOVS OlEPYUGTEC.
[MapampnOnkov eAheippoto Kupimwg 6€ AVTIANTTIKES, YLYO-YAMOOIKES KOl KIVITIKEG
dlepyacies. Xvykekpluéva, elvarl epeaveig Kot onuavtikég ot SUGKOAEG otV e
UVAUN aKOAOVOLOV, KaODG Kot 6T YPOPO-QMVOAOYIKT EVIIUEPOTNTO KOl GTOV ONTIKO-
KWWNTIKO  ovvtoviopd. Qotdco, M €KOVO TV OloPOPOTOMGE®Y  TOGO T®V
SLVATOTHT®V OGO KOl TOV EAASUUATOV, SLOUTOMIKA omd pobnti o pobntn Kot evoo-
ATOPIKA amd TOUEN GE TOUEN OVATTLENG, £ivol TOADTAOKN KOl avVOdEKVOEL OTL O
TANBLoUOC TOV HAONTOV HE EOIKES EKTOLOEVTIKEG OVALYKES ELVOL OLVOLLOLOYEVTG KOl OL
dVOKOALEG TOVG TOIKIAAOLV.

AvoAvtikotepa, amd TN oOYKPION TOV HEC®V OpOV TOV OVATTLEIOK®V

TNAIK®OV 6T0 GUVOLO TV HoONTOV TPOEKVYE OTL GTIC TPEIS KMUOKEG TTOV EAEYYOLV TN



VONTIKY] KAvOTNTO 0 HECOG OPOG EMIOO0NC AVTIGTOLXEL OTI LECT)-KOVOVIKT avATTLED.
Amd OV VTOAOYIGUO TV GLYVOTNT®V ©€ oxéon e To mEvie €idn emidoong,
o TOONKE OTL 01 EMOOCELS TOV UEYOAVTEPOV TOGOGTOV TMV LOONTOV NTOV UEGEC
Kot DYNAES kol oTig Tpelg KApokes. Xauniés e€mdOCES GE CNUAVIIKO TOGOGTO
nafnTov TapotnpnonKay Hovo otn YA®SoIKn KApoka mov a&loloyel TNV KavotnTa
TOV HoNTOV vo ovodAbouy Kot va 6uoYeTIovV £vvoleg Katd Tpomo Aoyikd. Daivetat
OTL 1 oLYKEKPEVN KATpaKa Exel avénuévo eninedo dvokoriag. Onwg £xel avaderytel
Kot amd Vv €pevva Tov Makapovva kot Mavapidov (2010), onpaviikd To6ootd anod
TO TLMIKO OElYIO TV TOOLOV EXEL AVETAPKN EMIO0CT G QLT TNV KAMpoKo. AT Tig
OLYKPIGES LETAED TNG AVATTLELOKTG KO TNG XPOVOAOYIKNG NALKING, TPOEKLYE OTL GTN
VONTIKY KMUOKO TPOKTIKNG, OMTIKOKIWWNTIKNG HOPPNS Tapovstalovy kabuotépnon
oV avanTuEn povo mévie pabntég, TpeLg G TPiTNG TAENG, £vag TG TETAPTNG Kot
évag g ékne. Avtifeta, oTig dV0 YAMOOIKES KAMUOKES 0 aplBnog Tov padntov pe
kabvotépnon oty avantuén elvar moAd peyahdtepog. X1 YA®GGIKY| KA{LOKO TOV
a&loAoyel TNV IKovOTNTO TOV LaBNTOV Vo avaADoVV Kot Vo GLGYETILOVY £VVOlEG KOTA
TpOmo AOYIKO Tapovciocav KaBuoTéEPNoN OeKAEPTA HoONTEC (TPELG TNG OEVLTEPNG
TéENG, €01 TG TPiTNG, TEGGEPLS TNG TETAPTNG, OVO TNG TEUTTNG KOl EVOG TNG EKTNG).
> yAwoowkn kAMpoko mov aflohoyel To Pabud TG opydvedong TV EVVOLDV €K
pépovg tov madov, 16c0 G opldvTiag (Tov EVVOLOAOYIKO TAOVTO) OGO KOl TNG
KéOetnc-tepopykng (tov Pabud apaipeonc-yevikevong) v €vvoldyv, TOPOVGIHGOV
kabvotépnon evvéa pobntég (€vag g devtépag Taéng, dvo g Tpitng, TEGGEPIS NG
TETAPTNG, £VOG TG TEUTTNG Kot Evag g €knG). Ta amoteléopato autd EpYovtal G
avtiBeon pe ta gvpiuota Tov Appopudtn kot Micov (2012), ot onoieg Bprikav 0Tt
LEYOAO TOGOGTO LOONTAOV TOV aVTILETOMLOV OVGKOMES KOl VOTEPOVGAV GTN GYOALKN

TOVG EMIOO0T ELOAVICE OLVGKOALEG TNV KAMpaKd «AeEAdYLon, EVD OV TapovGiocaY



dvokoAieg omnv KAipaka «I'Awooucés Avoroyiegy. Xe cvppavio pe v 0w Epguva,
TO HEYOAVTEPO TOCOGTO TMV HOONTOV OEV TOPOVGINCE OVOKOAIEG OTNV KAIpOKO
«Avtrypaern, Zynuatovy. To gopnuo avtd eival GOUEOVO Kol UE TO EPELVNTIKA
dedopéva amd v €pgvva Tov Makopovva kot Mavapidov (2010), omv omoia
onNUovTikd mocootd padnTdv pe padnolokés duokoAieg omueimoe péom oplakd
VYNAN emidoon otV KMpoko «Avtiypagn Zynudtovy. Ta aroteAéouato vt pog
delyvouv OTL éva ONUOVTIKO TOGOGTO TOV TOMV TOV TUNUOTOS €vtadng &youvv
avantHEel 6€ tKavomomTiko Babid TV OTTIKO-OVTIANTTIKY] TOVG IKOVOTNTO, TOPA TIC
YEVIKEG TOVG OLOKOALEG ot pabnon. ITibavotata avtd vo opeiletor o EVOOUTOUIKEG
dpopég mov mapovctdlovial HeTal) YAMOOIKOV Kol TPOKTIKOV KAVOTHTOV TOV
TOLOLADV.

2116 Tpelg KMpokeg Aueong pvnung akoAovBumv o pécog 0pog emidoong stvat
LEGOG KOl OPLoKG YOUNAOG. ZVYKEKPLUEVO OTNV KAMUOKO LLE OMTIKES TOPUCTOGELG
donuov VAIKOL 0 pHEGog Opog emidoong eivol PECOG-KOTMOTEPOS. XTIG GAAES OVO
KMUOKEG, (o [E ONTIKEG TOPACTACELS VAIKOV UE ONUOcio Kol Uil e OKOVOTIKEG
TapooTAcES SLUPBOA®Y, 0 HéGOoc Opog emidoong eivar oplakd yoUnAOG. X10
OLYKEKPIUEVO TOpEN avVAmTLENG Slopaivetar HeyaAVTEPT SPOPOTOINGT KOl O
Babuoc avantuéng eival HECOC-KAVOVIKOG LOVO GTNV KOVOTNTO OVATOPOY®YNS 0o
LVUNG OTTIKAOV AonUOV Topactdcewv. Avtifeta, o Pabudc avamntvéng omv
KOVOTNTO AVOTOPOYMYNG OO UVIUNG OTTIKAOV TOPACTAGEMY VAIKOD LE onuacio Kol
OKOVOTIK®V TOPUCTACEDMV CUUPOADV Elvol KATMOTEPOG-EALEUUATIKOC. AVETAPKNC
avATTUEN SOMIGTAOVETOL KOl OO TN GUUTANPOUOTIKY KAILOKO KOTOVOUOGIOG TV
NUEPDOV KOl TOV PUNVAOV Kol ¥pNong g aplBuntikng kiipokag va avefodv 1 va
KateBovv avd 2, avd 3 Kot ovTe Ko’ eENc. ATO TOV VTOAOYIGUO TV GLYVOTNT®V GE

oxéon pe to mEvie €ldn emidoomg, OAmoTOONKE OTL Kol OTIS TPELS KAILOKES TO



TOGOOTO TOV HoONTOV pe MECES €MOOCGEIS NTOV CNUAVTIKO KOl KLUOVOTOV OE
Tapopolo emimedo. Opmg T0 UEYUAVTEPO TOGOOTO TWV UAONTOV €MESEEE YOUNAES
eMOOCELG KO OTIG TPELS KAIHaKES. AT TIg cLYKPIGEIS HETAED TG AVATTLELOKTG KOt
™G YXPOVOAOYIKNG MAKiaG, mpoékvye OTL oty KAMpoke «Mviaun AplOudv»
napovstalovy kabvotépnon ommv avartuén elkoot dVo padNTéc (vag ™S TPAOTNG
TéENG, €51 TG OEVTEPAG, OYTA TNG TPITNG, TEVTE TNG TETAPTNG, £VOS TNG TEUTTNG KO
évag g €kng). v KAipaxka «Mviun Ewéveovy tapovoidlovv kabvotépnon oty
avdmntuén elkoot €1 pabntég (000 TS TPAOTNG TAENG, TECTEPLS TNG OEVTEPAS, OEKA TNG
Tpitng, €& ¢ TETAPTNG, €vag TNG MEUMTING KOt €vag NG €KTng). Ztnv KAipoko
«Mviun Zymudtovy tapovotdlovv kabvotépnon eikoot pabntég (Tpetg g devtépog
TdENG, evvéa TG TpiNG, MEVTE TNG TETAPTNG, OVO TNG TEUTTNG Kol Evag TG €kNg). Ta
OLYKEKPIUEVOL  EVPMUOTO  OVOOEIKVOOVV  CNUOVTIKG EAAEIUUOTO OTN  UVIUOVIKY
KavOTNTA Y10 OAES TIG NAMKIOKES OUAOES Kot GYeTICOVTOL LE OLUPOPETIKEG TAEVPES TNG
dpeons Lvnung, T6co OGOV aPopd TNV 000, AKOVGTIKN-OMTIKY, OGO Kol TO €005 TOL
VAMKOV, VAKO pe onpocio-donuo vMko. To emimedo g kabvotépnong otnv
avATTLEN TOKIAAEL TOGO OTOUIKG OCO KOl €VOO-OTOUIKA Kol QTAVEL £ Kl TO
téooepa £11. Ta amoTeEAEGHATA ALTA CLUPMVOVV LE TA EPEVVNTIKA dEdOUEVOL OO TNV
épevva. tov Mokapovva kot Mavapidov (2010), kot ev uépetl pe to. ELPNUATA TOV
Appopidm kot Micov (2012). Ztnv €psvva ot avASElYTNKOV  ONLOVTIKG
eMelppato 6e peyGAo mocootd pabntdv puoévo oty pvhun oplduodv kot Kot
EMEKTOON OTN AEKTIKN ETAVAANYN OKOLGTIKGOV TANPOPOPL®V. Oumg To PeYOADTEPO
TOGOGTO TOV LOONTOV Kol GTIG TPES KAPOKEG ELEAVIGE HECT] Kol LYNMAY| €mdO0T).
I'evikdtepa, TOG0 amd Ta OMOTEAEGUATO TNG OKNG HOG £pguvag OGO Kol amd To

gpeuvnTIKa dedopéva Tov Makapovva kot Mavapioov (2010), eaivetar 6Tt Tor mTondLd



pe pobnolakég dvokorieg €xovv pia yevikdtepn advvapio 6TV GUECT UVAUN Kot
OKOVGTIK®OV OAAGL KOl OTTIKGOV 0KOAOLOIDV.

INUovTikd eEAMAeippato TapatnpiOnKoy Kot 6ty KavotnTo TV Hodntov vo
a£10moovV T YA®GGIKT EUTEPIOL TOVG KOl TOVG TAEOVAGLOVS TG YAMGGOS Yo VoL
CLUTANPOCOLY KEVOL G€ YAMOOIKO VAKO €101Kd og emimedo mpdTaons. Av Kot Ogv
TOPOTNPOVVTOL TOAD UEYAAEG SOTOUIKES OPOPES ot Ofadon g avamTuéng
HETOEL TV  HoONTOV, ®CTOCO TOPOUTNPEITOL  EAASWUUOTIKY]  OVATTUEN  GTOVG
neplocOTeEPovs. Emiong, mapoatnpodvior evoo-atopikéc opopéc petald twv 600
KMUAK®V Kot 11 KaBuotépnon otV avantuén o€ kdmolovg pontég Eemepva ta 600
ypovia. H kavotto tov pobntov va oLoKANpdvVoLY MM YAMGGIKA GTOlYElN OE
emimedo AEENG elval TEPLGGATEPO AVERTVLYIEVT Kou 1] dtofdOion oty avamtuén sivon
péon-katdtepn. Aviifeta m kavOTNTO TOV HAONTOV VO OAOKANpOVOLV €AMTN
YA®WGGIKA oTolyeio. oe emimedo mPOTOONG €ivol AyOTEPO OVERTLYUEVI] KoL 1
Swpddon oy avamtuén eivarl KoatoTeEPN-EAMEIUUATIKY. ATO TOV VTOAOYIGUO TV
CLYVOTNTOV GE oxéon Ue to mévie €idn emidoong, damotdbnke 0Tt oV KAipaKa
OAOKANPOONG EAMTOV YA®WGOIKOV otowyeiwv oe emimedo AEENG o1 €mBOCELS TOL
HEYOADTEPOV TOCOGTOL TV HoOntOv Nroav upéoeg. Avtifeto oty KAMpoxo
OAOKANPOONG EAMMITTOV GTOLKEIV G EMIMEDO TPOTAOTG Ol EMOOGELS TOV UEYAAVTEPOL
T0G0ooTOoV TV podntov Ntav yopuniés. Kot amd 1o epevvntikd dedopéva Tmv
Moxkapovva kot Mavapidov (2010) €xel avaderytel 6Tl TO TOGOGTO TOV OOV UE
YOUNAY Kot ovemapkn €mid00n NTOV TOAD UEYOADTEPO GTNV OAOKANP®OY| EAMITMV
YA®WGGIK®V otolyelwv oe emimedo mpdtaonc. Ioapduoto, kot amd v €pevva TV
ElevOeprdoov xor Ilapackevaioov (2018) avadeiytnke younin emidoon oto
LEYOADTEPO TOGOCTO TV HOONTOV TOL delylatos. AT TIg cLYKPIGES HETOED TNG

avamTLEOKNG Kol TNG  XPOVOAOYIKNG mMAkiag, oty  KAlpako «OlokAnpmon



[Ipotdoemv» mpoékuye OTL TAPOLSLALOVY KABLGTEPTON OTNV AVATTVEN OEKOTEVTE
pantég (téooepic g devTépag ThENg, €pTd TG TPiTnG, dVO TNG TETAPTNG, EVOS TNG
TEUTTNG Ko €VOG NG €KTNG). ZNV KAMpaka «Olokinpwon AéEewvy mapovoidlovv
kabvotépnon dekaéEl padnTés (Evog ™S mPATNG TAENGS, TPES TNG OEVTEPAS, £EL NG
TPitNG, TPELG TNG TETAPTNG, OVO TNG MEUTTNG Kot £vag TG £€Ktng). Ta amoteléouarta
™G €pevvag pHog osiyvouv 0Tt oxeddv o1 ool padntéc tov detypotdc pog dev Exovv
OPKETO EUTAOVTICUEVO AeEIMGY10 Ko O Yvepilovv amiég Ypappatikés dopés. Emiong,
dev €YOuV avamTVEEL TV IKOVOTNTO POVOAOYIKNG eneiepyaciog kal o yepilovat
EMTLYDOG QOVAULOTA, OTav KoAoOVTal va To TPpocBécovv oe AEEEIG MOV TOVG
napovotdlovtal mpoeopikd. Ymootnpiletor OTL 0ot OLOKOAIEC oIV  ALTOUOT
emeEepyacia Kot gpNon TV KOVOVOV NG OOUNG Kol HOPPOAOYINg NG YAMGGOC
amoterel T0 PACIKO YOPAKTNPIOTIKO TMOV TOUOIDV HE OVOTTLENKEG OOTOPAYES TOV
Adyov (Leonard et al., 1992 Seindeberg, 1993). Qotd660, VIEAPYEL KO VO GNUOVTIKO
TOGOGTO TOV LOONTOV TOL £YEL OVOTTVEEL IKOVOTOMTIKE TNV 1KOVATNTO XP1oNG TV
GUVTOKTIK®OV KOl LOPPOALOYIKMV GTOLYEI®V TNG YADCGOG.

nuovtikd  eAdeippota  dwopaivovior Kot ot OV0  KMUOKEG  YPOpO-
(QOVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOG UE TS Omoieg eA&yyOnke 1 wavdtta TV padntov va
drakpivouv d1dpopoug EBOYYOLC-QOVIHATO TNG EAANVIKNG YADGGOS UETAED TOVC,
KaOdg Kor M KavoTnToL Vo suvevavouy @Bdyyovg kot va oynpatitouv AéEelc.
AvtiBeta mapotnpeiton péon dtoPfddon avdmroéng oty KavoTnTa TOV HoNnTOdV Vo,
dwakpivouv otdpopa ypaupota-ypaenuoate Heta&d toug. Amd TOV LVTOAOYIGUO T®V
OLYVOTNTOV GE oxéon He ta mEvTe €idn emidoong, dmoTddnKe OTL O EMOOGELS TOV
LEYOADTEPOV TOGOGTOV TOV HOONTOV MTOv YOUNAES, €KTOG amd v KAipoKo
OlAKPIONG OLIPOPOV  YPOUUATOV-YPOENUAT®V 6TO YPamTtd AOYO0 TOVL GNUOVIIKO

TOGOGTO TV HoONTOV ENEGEEE TOCO PECES Kot DYNAEG EMOOGELG OGO Kol YOUNAES.



Ta cuyKekpIEVOL EVPMLATO OVOOEIKVOOVV TNV OENUEVT] TKOVOTNTO TOV TOOIDV VO
dwkpivouv tar ddpopa ypaupota-ypaeruate peta&d tovc. Avtibeta, €yovv pia
OPKETA LEYAAN OLGKOAIN OTN JLAKPION TOV POVNUATOV OAAG Kol 6T 6hvOeon Nywv
v Topayoynq AéEewv. Ebpnua mov, mbavdv, delyvel avendpkela TG AEITOVPYiaG TNG
aKOLGTIKNG d1000v. [Ipopavdg ot yauniés kot averapkeic emdocelg opeilovtal 6TV
aduvapio Tov Tadtdv va oynuotifovv Aégels cuvevavovtag Odyyovs, kabmg eniong
KOl GTNV amod0)] TOV OKOVGTIKOV TANPOQOPLOV. A0 TIG cLYKPIoES HETAED NG
AVATTUEIOKNG KOl TNG XPOVOAOYIKNG NAKIaG mapatnpohvTol GNUAVTIKEG OLULTOMIKES
Kot £vO0-aTOMKEG SopOopES KAt 1 KABLGTEPTOT GTNV AVATTVEN GE KATO0VS HLobNTES,
aKOUN Kot OELTEPAG ONUOTIKOV, EEMEPVA TOL TECTEPA £TN. XNV KAIHoKa «Aldkpion
I'papnudtovy mpoékuye O6TL Tapovstdlovy kabvoTépnon otV avATTLEN OEKOEPTA
pantég (vag g mpdTS ThENG, mEVTE TNG OEVTEPAS, TECOEPIS TNG TPITNG, TEGTEPLS
G TETAPTNG, OVO TNG TEUTTNG Kol EVOG TNG £KTNG). AVTO LG 00MYEL GTO GLUTEPAGLLOL
ot ot ool pafntég tov delypatdg pog elyav pio wWiaitepn dLGKOAIL GTNV OTTIKN
SlaKp1oT, ONAOT GTNV OVTIANYN TOV YOPOUKTNPICTIKMOV TOV YPUUUATOV, OTmG vl 0
TPOCAVATOAGUOG, 1 B€om, 1 d1dkpion popedv k.4. Emmpocheta, to madid dev elyov
™V avaAoyn TOpaTNPNTIKOTNTO KOl GUYKEVIPMOON TPOCOYNS MOV OTAITOVCE 1
ovykekpipévn dwadwkacio. [TiBavov, va vrdpyovv Kot Kémoleg onTikég SLGAEITOVPYIES.
2y kMpoka «Atdkpion ©OOyyov» mpoékvye 0Tt Tapovstdlovy Kabvotépnon otV
avamtuén OekaeTd pobntég (évag g TpAOTNS TAENG, £VOG TNG OEVTEPAS, OXTM TNG
Tpitng, TEVTE TG TETAPTNG, £VOG TNG TEUTTNG KOt EVOS TNG £KTNG). Atapaiveton 6Tt o1
ool paOntég €xovv oNUOVTIK OLOKOAIDL OTNV OKOLOTIKN €MeEePyacio Kot
OLYKEKPIUEVOL OTN OLAKPIoN QOVNUATOV Kol YoV péca o€ pia AEln, evd éva
aE1OA0Y0 TOGOGTO OV TOPOVGLALEL TETOLOL EI00VG dSVOKOATN. Z TNV KATHaKa «XHvOeon

DOoyyov» mpoékvuye 61t mapovcstalovy kabvotépnorn oty avdmtuén eikoot €6



pantég (vag g mpmdTNG TaENG, €1 TG deVTEPAS, dEKA TNG TPiTNG, £E1 TNG TETAPTNG,
V0 g mEUMTNG Ko €vag NG €ktng). To peyoldtepo mOGOGTO TV HAONTOV TOL
delypatdg pag eoiveror va €xel apketd peydlec duokoiies otn ovvBeon Nyov Y
napaymyn Aégewv. TIpoeavdg, avtd opeileTan TOG0 GTNV AOLVOLIN TOV TOOIBV Vo,
oynuatitouv AéEelg cuvevmvovtag POOYYOLg 0G0 Kol GTNV ATOd0YT] TOV OKOVGTIKMV
TAnpoeopldv. Ta cLYKEKPIUEVO EVPNUATO OVOIEIKVVOVV Ol LOVO TNV OVETAPKELD
™G  YPOQO-OOVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS, OAAG Kot TNV VmopEn OMTIKOV Kol
OKOVOTIKMY QVGAEITOVPYLOV.

Oocov agopd TN VELPO-YUYOAOYIKT] MPIUATNTO SLOPATVETOL OTL Ol TEPIGGOTEPOL
nantég mapovotdlovy  EAAEIUPATO OTOV  OTMTIKO-KIVITIKO GUVIOVIGHO. Opmg
eméderEav emopkn gvbela kot kabpemtikn ovtiAnyn g de€ldg Kol TG apLoTEPNS
TAELPEG TOL GOUATOG. ATO TOV VTOAOYIGUO TOV GLYVOTHTOV GE GYECT LE T OVO €10M
emidoong, OlwmoT®ONKe OTL pPOVO €vieka omd TOLG TPLAVTO TPEWS UAONTEC
TapoVG1ALovy ETAPKN OMTIKO-KIVNTIKO cuvToviod. Avtifeta ot €ikoot £val amd Tovg
TpLavTa TpELg palntég Exovv emapkn gvbeia Kot KabBpentikn avtiinym g de&idg kot
NG APIGTEPNG TAEVPAS TOV CAOUATOG. ATO TNV €EETAON NG «TAEVPACH) TOV GMOUOATOG
(014 M aprotepd) MOV TPOTIUOVV VO, YPNCIUOTOOVV TA TOdLd SOmIGTAOONKE OTL
moAlol  pabntég dev  €youvv  avamtHéel ocagn Kor  otabepr Ooefidmievpn 1
aplotepOmAEVPN MAELPIWON. Xe TOAOVG HadNTEG TapatnpOnKe adlapUOPPMOTN
TAEVPI®OTN 6T0 OVTL KVPiME Kot Mydtepo oto patt. ITibavov, avtd ta eAleipporta
caovg Kot otafepnc mAevpimong va 0dNyodv 6€ EAMAEILIOTA TG OKOVOTIKNG 0000
Kol VoL 001 YOOV G€ TPOPANUOTA YPAPO-QG®VOAOYIKNG evnuepdttas. EmmAéov, amod
mv  «appubun-dtaxtny mopele OTIC OAMOVINGES TOV TEPLGGOTEPMOV UAONTOV

AVOOEIKVOETAL 1) TOAVOTNTA Y10l «OIUCTACT) TPOCOYNGY.



Amo T ovykpicelg 1060 TV dwPabuicemv oV avantvén 0G0 Kol TV
EMEILUATIKOV TEPOYOV aVATTLUENG oV MAKKN opdda kot TaEn @oitnong,
dtapaiverot 6Tt 01 OLOKOAEC TOIKIAAOLY KOl SLOLPOPOTOLOVVTOL OO OUAA0 GE OLADAL.
Méon-kavovikn dwfdduion avdntuéng oe Ohec M oxeddv oe Ohec TG KAILOKES
TapoLGLALoVY TOAD Alyot podnTéc, LOVO TEGGEPLS, Kot Eival LobNTéG TOL POLTOVV GTIC
Tpelg TpdTeg TAEe Tov OMpoTkov. [Mopaddémg, ot padntéc Tov HIKpOV TAEE®V,
TPAOTN KO OEVTEPA, OEV TAPOVCIALOVY HOONGLOKES OVETAPKELIEC GTOVG TEPLOGOTEPOLG
Topeig g avamtuéne. Ipogpavmg, ot duokorieg oyetiCovtal pe pabnolokd Keva kot
HiKpn Kabouotépnon oTnV avATTLEN Kot Ol LE KATolo €101KT| LofnoloK) OueKoAa. X
TAPOUOLEG NUMIOTMOGELS KoTEANEY Kot 1 Apocov pe v [aiapida (2014), o1 omoieg
Bprxav 0Tt ot emddoelg 0V0 HaONTOV TPOTNG TAENG pe avamTuElakés datapoyég
VIOJEIKVOOLV OTL OV TAPOLGLALOVY KATOow €101KN padnoiakn dvokoiio. Oedpnoav
OTL KAmoles amd TIG AUNAEG TOVG EMOOGELS TOAVOV va, opeiAovTal 6TV KoBvoTEPNon
mg avamtuéng tov Adyov kol G opAiag mov petagpdletor 6 pabnolaKd Kevo.
AvtiBeta, oTIC pHeyoALTEPES TAEEIC, KOl E0IKG OTNV WEUTTN Kol TNV €KTN, TOGO Ol
EALEWLNOTIKEG TTEPLOYEG 00O KOl TO €mimedo 1ng Kabvotépnong oty ovamtuén
AVOOEIKVOOVVY, EITE E101KEG, €1TE YEVIKELUEVEG LOONOLOKEG OVOKOAIEC, €iTE OPLOKEC
VONTIKEG KOVOTNTES, €ite GAAN avamtuélok dwotapayr]. Ot elhelupotikés meployég
oyetiCovior kuplwg pe TAELPES NG dpeons Hviung, Kabdg kot pe Topelg wuyo-
YA®WGGIK®V OlEPYOCIDY, Kol OPOPOLY KLPIMG TN YPOUPO-OMOVOLOYIKY] EVIUEPITNTO,
0AAG Kot TNV OAOKANP®OT] EAMTIOV YAMGGIK®V GTOtYElV 6To emimedo TG AEENG Kot
™ GLVEVEOGT EOGYY®V Yo TO GYNUATICUO AEEEmV. e apKeETONG LodNTES dapaivovTol
Kol KOmowo, EAAEIPATO 6E VONTIKEG OlEPYOCIES MOV APOPOVV KLPIMG TO YAMGGKO
Topén Kot AMyotepo tov mpaktikd. To emimedo ¢ kabvotépnong oy avamTvén

TOWKIAAEL TOGO OTOUIKE OGO KOl EVOO-OTOUIKG KOl KOHOUVETOL od Evay Unvo, £0¢



Kot 0XT® €11 o€ pobnTpla EKTng OMUOTIKOD. LToVg UIKPoVUS pobntég n Kabvotépnon
umopet va etvar €o¢ Kot dV0 €11, VO GTOVG LEYOADTEPOVS PTAVEL KOl TO TECCEPO LUE
o oYt £1N. Oa mpénel va emonuavlel 6tTL N dyveotiky] Papdtnta g dopopag
petald tov 600 nAkidv dev el v 10w PapvnTa o OAec TIC MAkieg. Xtig
pkpotepeg NAkieg, akdun Kot pie pkpotepn oopd HeTatd TV dVO NAKIOV
pmopel vo €vidocel 10 moudi o€ pio amd TIC KOTOTEPES OYVOOTIKES KOTNYOpIeC.
Avtifeta, oTig peyaAdTEpEG NAIKiES Yo v euminTtel To Todl oTNV 1010 KATATEPT
SyVOOTIKN Katnyopia, 1 dopopd HeETalD TV 000 NAKIGOV TPETEL Vo Eivol apKETA

HEYOADTEPN.

Exnadcvtikég [poektacelg

Ta amoteréopata ¢ cuykekpévng épguvag Ba pmopovcay va a&torotnfodv
OO TOVG EKTAOEVTIKOVG, MGTE VO TPOYPOUUATICOVV Kol Vo papudcovy, glte Léca
otV 14N €lte oto TAaiclo TOPAAANANG EVIGYLTIKNG O10ACKAAING, TNV KATAAANAN Yo
toug  padntéc  tovg,  egatopukevpévn,  SakTkO-Oepamevtiky  mapépPoom.
SVYKEKPIUEVO, OO TOVG TPELS LaBNTES TNG TPMTNG TAENG 01 dVO PaiveTon 6Tl ¥pHlovv
TAPAAANANG EVICYLTIKNG O1000KAAOG, KUPI®MG GTN YPAPO-POVOLOYIKY EVNUEPHTNTA,
oTNV GUEST LV OKOVGTIK®V Kol OTTIKOV 0KOAOLOIDOV Kol 6T P10 CLUVTOKTIKMV
Kol LOPPOAOYIKAOV oToyeimv g YAdooas. 01060, 1060 10 €minedo OGO Kot O
PLOUOG AVATTUENS TOV CLYKEKPIUEVOV HOONTAOV avadEIKVVEL OTL 1] VITOCTNPEN 6TV
TUTIKN TAEN LE TPOTOTOMGELS KO TPOGAPLOYES TNG OOACKAAIS KOL TOV AVOIAVTIKOV
TPOYPAUUATOC, OTTMOC 1 S10POPOTOIMEVT O1OACKAAID Kol Ol SIEVKOADVGELS, ONAOT| TOL
HéGO Kol ot TPOTOL TOPOYNS TNG OOACKOAAG Kot THG a&oAOYNoNG, OPKOVLV Yid TNV
avamtoén tov oeglottev mov eival eldelpupatikés. Evoswktikd, 0o umopodoav va
yivouv mpocaployég g mpog Tn OwackoAMa kot v aSoddynon pe Pdon Tig

dVOKOALEG omTikoKIvNTIKOV cvvtovicpov (Brookes, 2007 Wilson, 2009 6m. avoe.



omv TCPwvikov, 2015:127), tic dvckorieg mpocsoyrg (Additude editors, 2014 U.S.
Department of Education, Office of Special Education and Rehabilitative Services,
Office of Special Education Programs, 2004- Mastropieri & Scruggs, 2007 om. avo.
omv TCiPwvikov, 2015:128) tic duokoAieg K®OKOTOINONG Kol ATOKMIKOTOINGNG Kot
TIc ovokoiiec ota padnuotikd (DO-IT University of Washington, 2014- NCLD.
Editorial Team, 2014 o6n. avap. ommv TCPwvikov, 2015:129-131). Emiong, 6a
umopovoe vo. alomombel 1 VITOGTNPIKTIKN TEXVOAOYiR, M®oTe vo. PonOnbodv ot
LaONTEG e TIG SIEVKOAVVGELS TOV TTAPEXOLV O TEXVIKES, T EPYOAEiD KOt TA VAIKA TNG.

Ot mepiocdTepot and TOvg POBNTES TG OEVTEPAC, TNG TPITNG, TNG TETAPTNG KO
mg TEUTTNG TAENS eatveTat 6Tt xpNnLovy TAPIAANANG EVICYLTIKNG O0ACKOAAG 6TOVG
nEPooOTEPOVG TOUEIG TG avamTtuéng. TOGO amd 1o emimedo OGO kol amd TOo PLOUO
AVATTUENG TOV GLYKEKPYWEVOV UAONTOV, OVAOEIKVOETAL OTL 1| VIOCTNPEN 6TV
Tomikn TN amottel eAdocoveg kol PeiloveG TPOTOTOMGELS KOl TPOCUPUOYES TNG
dwackaAiog kol Tov avaivtikol Tpoypaupotos (TPwikov, 2015: 117-119). Eniong,
Kpivetol avaykoaio n vrootNPEn TV GUYKEKPIUEVOV LadNTdV pe eE0TOMKEVIEVES
EKTTALOEVTIKEG TTOPEUPAGELS KOt [LE TPOGOAPUOYES TOV OVOAVTIKOD TPOYPAULOTOS Od
TOV EKTALOEVLTIKO TOV TULOTOG EVTAENG.

Ye uKpo aplBpd podntov, oVo TG TETAPTNG, £VOG TNG TEUTTNG Kol £VOG NG
EKTNG TAENG, 0ev apkovV o1 Pelloveg TPOTOTOMGELS, OAAG ATOLTOVVTOL TPOCUPLOYES
HeyaAng éviaons. Apevoc, Bo fonBodcav TPoTOTOGELS GTO TPAYPALLLLY, GTO TAOIGLN
™G YeVIKNG Tééng, ot omoleg Ba dMGOLV TN SLVATOTNTO GTOVS GULYKEKPLUEVOLS
HaONTéG vor €OVV UEPIKN GULUUETOYN OTO TPOYPOUUO, €KEL OOV &lval Pk M
ovppetoyn. EmmAéov, kpivetal avaykaio 1 cuvepyasio TOV EKTOUOEVTIKOV TNG TAENG
HE TOV EKTOOEVTIKO TOL TUNHOTOG évtoéng kot ta uéAn g EAEAY, 1660 Yoo Toug

SWOKTIKOVG 6TOY0VS Tov Ba 1eBovv 000 Kot Yo TIG O0KTIKEG peBdoovg mov Oa



a&lomomBovv kot Tig dpactnproTTES TOoV B VAoToMBoVV. Entiong, n vroompiEn and
TOV EKTTAOEVTIKO TOL TUNUOTOC EvTaEne Oa Tpémetl va eival Yo HEYOADTEPO YPOVIKO
SlaoTN L.

IMa tovg meplocOTEPOVS HOONTES, Kot EOIKA TOV HEYAA®V TAEe®V, VITAPYOLV
ONUOVTIKEG €VOEIEEIG Yo €101KEC Kol yeviKevpéves pobnolokeés ovokordes. [
KAmolovg amd avtovg  OlPoivovTol OplokEG VONTIKEG  wavotnteg 1 GAAEC
avantuélokeg otatapoyés. Tlpopavmg, ta GUYKEKPIUEVO ATOTEAECUATO UTOPOVV VO
afloromBovv amd Tovg ekmadevTiKovLg Ko ta wéAn g EAEAY, kot va
TOPOTELYOLV 0VTOVS TOoVg pobntég oto apuodio KEXY g meproyng tovg 1 kot og
GAAEG  10TPOTOOOYMYIKEG VMINPECIEG, YL TMEPOUTEP® KOL  GUOTNUATIKOTEPT
SyvooTiKn a&loAdynon.

Emnmiéov, amd ta evpnuata TG HEAETNG Kol To TPOPIA TV HodnT®dV TTov
EYOVV aVOOEL(TEL, UTOPOVV Vo TEOOVV VEN E€PELVNTIKA EPOTAUOTO, OAAGL KOl VO
amavtnBovv epotuata mov £yovv tebel Kot apopovv TV avamTuén Kot T pabnon
TOV LoONTOV pE E0IKEG EKTAIOEVLTIKEG avaykes. H mapodoa Epevva Tpospépel apyka
otoyeEio Yoo por avoAuTikny kol AP aglohdynon g aviamTuENG Hontodv Tov
napovcstalovy pobnclokég dvokoAieg 1 Ppiokovior cg Kivouvo v TOPOLGLAGOLV
duokoiieg pabnong kot mpocappoynsg oto oyxoieio. QotdcO, givor onuAvIKO Vo
oeéoybovv  meplocOTEPES  £pEvveC  UE  HEYOALTEpO  OglypoTo,  (OOTE VO
ocvoumepthappdvovtor padntéc Kot pobntplec amd OAeg TG TAEES TOL ONUOTIKOV
OoYOAEIOL e oKOmO v OAOKANPwOEL M OV Yia TG TEPLOYEG avamTLENG TTOL Eivat
EALELLLOTIKEG KO TTOV, EVOEYOUEVMG, UTOPOVV VAL EVOYXOTOMBOLV Y1 TIG TOPOVCES N

LEALOVTIKEG OLGKOATEG LEONONG KOl TPOGAPLLOYNG TOV TOOUDY GTO GYOAELD.

TN UELDOELS

I'To apoevikd kaddmtel kot T1¢ podfTplec coufaticd.
2To apoeviKd KAADTTEL KO TIG EKTAUSEVTIKOVG GLUPOTIKA.
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